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Подобран дидактический материал для работы с детьми, позволяющий наглядно знакомить их с миром профессий, разъяснять значимость труда и профессиональной деятельности взрослых, воспитывать положительное отношение к труду и желание приобрести в будущем определенную профессию, что рассматривается как неотъемлемое условие их всестороннего, полноценного развития. Работа с тетрадью также создает условия комплексного влияния на развитие познавательных психических процессов, мелкой моторики, развитие социального и эмоционального интеллекта, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу взрослых.

Рабочая тетрадь предназначена педагогам, воспитателям родителям для работы с детьми 5-7 лет. Представляет интерес и для студентов, будущих профессионалов в области дошкольного образования.
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ПРЕДИСЛОВИЕ
Уважаемые воспитатели и родители!

Дошкольный возраст – это период активной социализации ребенка, а также благоприятный для педагогического воздействия и ранней профориентации детей. Это знакомство детей с профессиями в семье и в организациях дошкольного образования.

В чем цель ранней профессионализации? Нет, не подобрать ребенку будущую профессию и не направить его по кратчайшему пути к получению нужных профессиональных навыков. Знания о профессиях удовлетворят их любопытство, откроют огромный мир профессий, в одной из которых ребенок обязательно найдет себя в будущем. 

Представления о профессиях у дошкольников формируются в процессе трудового воспитания, которое в программе является обязательным компонентом развития базовых и творческих способностей ребенка, важнейшим средством формирования культуры межличностных отношений. С учетом возрастных возможностей ставится задача постепенного развития у детей интереса к труду взрослых, желания трудиться, воспитания навыков элементарной трудовой деятельности, трудолюбия. Эти задачи решаются через ознакомление детей с трудом взрослых и через непосредственное участие детей в посильной трудовой деятельности. Особо подчеркивается роль ознакомления с общественной направленностью труда, его социальной значимостью, формируется уважительное отношение к людям труда и разных профессий с учетом специфики нашего края.

Содержание работы с детьми заключается не только в их знакомстве с профессиями близких людей и подчеркивании значимости их труда. Не только в формировании интереса к труду взрослых, воспитания навыков элементарной трудовой деятельности, трудолюбия, самостоятельности, целеустремленности. Рассказывая детям о разных профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, врач, продавец, повар, шофер, строитель и др.), важно расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда, которые напрямую связаны со склонностями и способностями человека, что рассматривается как неотъемлемое условие их всестороннего, полноценного развития. Информированность дошкольников о профессиях, поможет сформировать в будущем образ «Я - профессионал». Представления о профессиях позволяет детям глубже проникнуть в мир взрослых, понять и принять его. Они формируют интерес к труду, позволяет гордиться результатами труда своих близких родственников и людей вообще, зарождают мечту о собственном будущем. Чем разнообразнее представления дошкольника о мире профессий, тем этот мир ярче и привлекательнее для него. Важно научить ребенка понимать, каким образом его мечта будет осуществимой, показать, что при выборе любой профессии нужно понимать свои способности, склонности научиться приносить пользу себе и людям.

Такие занятия в детстве в будущем помогут ему определиться с выбором профессии, ведь многие решения мы подсознательно принимаем еще в детстве, когда играем, рисуем, рассматриваем картинки и фантазируем.

Актуальность формирования у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека обоснована Государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Предусматривается формирование представлений ребёнка о многообразии профессий, структуре труда (что и как делает человек, для чего он выполняет работу, что получается в результате труда). 

Методика руководства работой по ознакомлению детей 5–7-летнего возраста с трудом взрослых, с их профессиями включает:

– непосредственная образовательная деятельность (НОД) и специально организованная игровая деятельность;

– систематические наблюдения за трудовыми действиями представителей понятных детям профессий (воспитатель, помощник воспитателя, врач и др.);

– экскурсии на предприятия, находящиеся в ближайшем от сада окружении. 

– виртуальные экскурсии, для наблюдения за трудовыми действиями представителей понятных детям профессий (продавец, повар, шофер);

– участие в труде (посильные поручения);

– беседы и чтение художественной литературы о труде и профессиях;

– рассматривание сюжетных картин, иллюстраций, фотоснимков, на которых запечатлена изучаемая профессия.

Внедряя различные формы работы с воспитанниками, нужно использовать дифференцированный и индивидуальный подходы, инновационные образовательные методики и игровые технологии, которые являются фундаментом всего дошкольного образования.

Проводя работу по ознакомлению дошкольников с трудом взрослых и профессиями, следует помнить, что данный возраст характеризуется малодифференцированными представлениями детей о мире профессий, известных лишь по названиям и некоторым внешним признакам (по форме одежды, используемым орудиям труда, манере поведения и т.д.). Также дошкольники очень впечатлительны: тормозные функции центров нервной системы у них развиты еще слабо. Учитывая эти возрастные особенности, взрослые, приучая детей к труду, должны заинтересовать, увлечь ребенка, поощрять его успехи, строго следя за качеством работы и ее завершением. 

Важна и систематичность, последовательность в работе с ребенком в данном воспитательном направлении: они не только внимательно наблюдают за трудом взрослого, со временем, если дети выполняют элементы труда систематически, они привыкают работать охотно и добросовестно, доводить начатое до конца.

При ознакомлении с трудом взрослого и миром профессий очень важно соблюдать постепенность в расширении сведений. Однако знания детей могут оставаться формальными, если ознакомление с трудовой деятельностью не сочетается с трудом самих детей, так как в самостоятельном труде дети ощущают трудовое напряжение и познают его необходимость для получения результата.

При использовании совокупности различных форм и методов работы с детьми, для формирования целостного представления у дошкольников о труде взрослых, о профессиях, в работе с дошкольниками очень полезно широкое использование наглядного материала.

В предлагаемой рабочей тетради материал построен с учетом содержания психолого-педагогической работы с детьми 5–7 лет. В рабочей тетради подобран наглядный дидактический материал, позволяющий знакомить детей с миром профессий, разъяснять значимость труда и профессиональной деятельности взрослых, воспитывать положительное отношение к труду и желание приобрести в будущем определенную профессию, что рассматривается как неотъемлемое условие их всестороннего, полноценного развития. 

Учитывая, что это сензитивный период развития речи, занятия с рабочей тетрадью предусматривает и словарную работу. В 5–7 лет набор профессий, с которыми знакомят детей, позволяет расширить словарь ребенка, вводятся соответствующие слова: доктор, повар, шофер и др. Расширяются знания о их труде, соответственно и активный словарь ребенка пополняется названиями трудовых действий (повар режет, жарит, готовит обед, швея шьет, врач лечит и т. п.). И, что особенно важно, названиями результатов труда людей разных профессий: приготовил еду, пошила одежду, вылечил, и т. п. Помимо названий трудовых действий и их качеств, отношений людей в труде, в словарь детей этого возраста вводятся названия трудового оборудования (у строителя – мастерок, лопата и т.д., у повара - кастрюли, сковородки, ножи и т. д., у врача – термометр, шприцы и др.). В слове для детей объективируется и направленность труда - для кого предназначен результат труда, в чем его ценность.

Как результат у детей увеличивается объем знаний и соответствующий словарь, который характеризуется разнообразием тематики. В нем представлены все части речи, что позволяет сделать речь ребенка содержательной, выразительной и достаточно точной. Соответственно это обеспечивает свободное общение ребенка со взрослыми и сверстниками, понимание художественных произведений, телепередач и т. п. 

Во время этих мини-занятий развитие словаря осуществляется в тесной связи с развитием познавательной сферы. 

Подобранный дидактический материал в тетради также создает условия комплексного влияния на развитие познавательных психических процессов (наглядно-образное мышление, речь, воображение, внимание и память), социального и эмоционального интеллекта. Индивидуализация развития ребенка при помощи тетради с заданиями изучения профессий способствует познавательной самостоятельности, развитию мелкой моторики. А также для формирования интереса к миру взрослых, желание следовать образцам взрослых, уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых, что играет решающую роль в полноценном развитии детской личности в период дошкольного возраста.

В рабочей тетради на каждой странице даны разъяснения о том, что нужно сделать. Любую страницу можно размножить с помощью копировальной техники. 

Рабочая тетрадь может стать хорошим инструментом в руках воспитателей, родителей, которые хотят заниматься с детьми. 

Рабочая тетрадь может быть дополнительным инструментом в индивидуальной или групповой работе со старшими дошкольниками при ознакомлении их с трудом и профессиями взрослых.
Рекомендации для родителей и воспитателей по работе

 с данной рабочей тетрадью:

1. Используйте работу с каждой страницей тетради как мини-занятие с элементами игры. 

2. Необходимо пробуждать интерес ребенка к заданию. Если ребенок не проявляет к заданию интерес, не удерживайте ребенка силой, не настаивайте на занятии, а вернитесь к нему позже.

3. При выполнении задания с ребенком должен преобладать положительный эмоциональный фон, используйте разный тембр голоса, поощряйте выполнение задания, хвалите ребенка за успешное выполнение и старание.

4. Приучайте ребенка доделывать все до конца. Если малыш теряет интерес, немного недоделав задание, то, сохранив положительный эмоциональный фон, его рукой доведите до завершения работу, похвалите и потом отпустите его (необходимо стимулировать усидчивость, доведение дела до завершения).

5. Используя текст на страничке и собственные знания, помогайте детям правильно произносить слова, обозначающие то, что изображено на страничке. Обсудите с ребенком профессию по схеме: название профессии – место работы - условия труда - инструменты для работы - выполняемые трудовые операции - результат труда. Составьте с ребенком небольшой рассказ с элементами описания (например: о работе швеи, чем отличается эта профессия от других, какую работу выполняет портниха, где она может работать и т. п.). Непринужденная беседа взрослых с детьми обеспечивает развитие детского мышления, способность устанавливать простейшие связи и отношения, вызывает интерес к трудовой деятельности взрослых разных профессий. Доброжелательность, заинтересованное отношение к детским вопросам, поощрение вступления в диалог позволяют преодолеть в детях замкнутость, застенчивость, нерешительность.

6. Для работы с тетрадью используйте цветные карандаши или фломастеры. Правильно вкладывайте их в руку ребенка и объясняйте, как их держать и как рисовать.

7. Каждый раз после выполнения задания подводите итоги, обсудите с ребенком все, что сделали. По завершению обсуждения важно похвалить ребенка и отметить, что он все знает. Продемонстрируйте, что гордитесь им.

8. Если регулярно проводить эти мини-занятия (2-3 раза в неделю), то ребенок научится слушать вас, начнет понимать задания и выполнять их, научится доводить начатое до конца. Работа с тетрадью позволяет не только знакомить дошкольников с миром профессий, разъяснять значимость труда и профессиональной деятельности взрослых, но также создает условия комплексного влияния на развитие мелкой моторики, познавательных способностей, для речевого и интеллектуального развития ребенка.

	Воспитатель детского сада – челочек, который профессионально воспитывает детей дошкольного возраста (составьте с ребенком небольшой рассказ о том, чем она занимается, как проводит занятия, игры, готовит детей к школе и т.д.). Выучи стихотворение наизусть.

	Воспитательница с нами

Занимается часами.

С ней на улице гуляем, 

Вместе песни распеваем.

Нам помочь она готова -

Нас подбодрит добрым словом

Она учит нас дружить

И со всеми в мире жить.

И когда мы рядом с ней,

Веселей нам и светлей. 
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	· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память.

	На занятии воспитательница попросила детей описать, что изображено на картинке. Помоги им, подскажи, что не так нарисовал художник.
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	· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память.


	Воспитатель заботится о детях, проводит занятия, на которых не только учит рисовать, лепить, составлять рассказы по картинке и т.д., но и быть внимательным, правильно размышлять и запоминать. Вот и на этом занятии нужно найти пару каждой рукавичке, раскрасить их одинаково и соединить линией. Назови цвета, которые будешь использовать.
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	· Продолжаем знакомить с профессией воспитателя.
· Продолжаем знакомить с цветами и их оттенками, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваемпроизвольное восприятие, внимание, память, мелкую моторику.


	Учи́тель, учи́тельница – это человек, который воспитывает и обучает детей в школе, передает свои знания детям, учит применять их на практике.)

	Наш учитель просто класс!

Обожает он всех нас.

Нам в учебе помогает.

Мы стараемся, он знает.

Мы учителем гордимся, 

К новым знаниям стремимся
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	· Знакомимс профессией учителя, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память, мелкую моторику.

	Врач оказывает медицинскую помощь людям, предупреждает и лечит болезни, сохраняет и укрепляет их здоровье.

Расскажи:

– где работает врач?

– в чем обычно одет врач?

– как он лечит детишек?

– какие ему нужны медицинские инструменты? Назови, какие из них изображены ниже? Что лишнее на рисунке? Почему?

Выучи стихотворение.

	Если щеки запылают

Выпишет он нам пилюли,

Вдруг сильнее кумача,

Капли, витаминок тех,

Если кашель — вызывают
Чтоб назавтра мы проснулись

Всем немедленно врача.
Сразу здоровее всех. 
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	· Знакомим с профессией врача, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память, мелкую моторику.

	Медицинская сестра оказывает помощь больным. Расскажи, где она работает, и чем она занимается (назовите вместе некоторые ее трудовые действия). Покажи стрелочкой, что она может использовать в своей работе из нарисованных вещей. Что здесь лишнее? Назови лишнюю картинку, объясни свой выбор.
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	· Продолжаем знакомить с профессией медицинской сестры.
· Развиваем активный словарь, мышление, закрепляем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.

	Раскрась рисунок. Назови, какие цвета используешь. Постарайся не выходить за линии. Составь рассказ о работе врача, который лечит животных (ветеринар: распознает и лечит болезни домашних животных, ставит им прививки и также использует медицинские инструменты, лекарства).
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	· Продолжаем знакомить с профессией врача.
· Продолжаем знакомить с цветами, развиваем активную речь, память.
· Развиваем восприятие, внимание, микромоторику.


	Повар – человек, профессией которого является приготовление пищи (обсуждаем с ребенком, где может работать повар, чем эта профессия отличается от других). Выучи стихотворение. Составь небольшой рассказ о работе повара.
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Разгадай загадку:
Ходит в белом колпаке

С поварёшкою в руке.

Кто готовит нам обед:

Кашу, щи и винегрет.    (повар)

Синонимы слова «повар»:

Кулинар – человек, искусный в кулинарии, повар. (готовит торты, пироги и др.).

Стряпуха, кухарка – в быту женщина, готовящая пищу.

Кок – морской, корабельный, матросский повар.

	· Продолжаем знакомить с профессией повара.
· Развиваем активный словарь, память.

	Найди и перечисли все изображенные предметы, необходимые повару при приготовлении пищи. Как можно их назвать одним словом?
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	· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память, наглядно-образное мышление, активную речь.
· Закрепляем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.

	Помоги юному повару. Из чего можно сварить суп? Покажи стрелочкой, что он может положить в суп. Что здесь лишнее? (Просим детей назвать лишнюю картинку, объясняя свой выбор).
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	· Развиваем мышление, закрепляем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.
· Развиваем активный словарь, память.

	Пекарь – это специалист по выпечке хлебобулочных и кондитерских изделий (обсуждаем с ребенком, где может работать пекарь, что ему нужно для работы). Раскрась рисунок, постарайся не выходить за линии. Покажи стрелочкой, что может испечь пекарь. Что здесь лишнее? (Просим детей назвать лишнюю картинку, объясняя свой выбор).

	В жаркой печке по утрам

Выпекает булки нам.
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Вкусные, хрустящие –
Булки настоящие.

Пироги и калачи

Выпекает он в печи.

Сладкие пирожные

Лепит осторожно он. 

Очень добрый и большой,

Пекарь все печет «с душой»,

Чтобы в день рождения
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Было настроение.



	· Знакомитьс профессией пекаря.
· Развиваем активный словарь, память, мышление.


	Дворник – это человек, который поддерживает чистоту и порядок во дворе и на улице (обсудите с ребенком, где может работать дворник, чем эта профессия отличается от других, назовите вместе некоторые его трудовые действия: подметает двор, убирает снег и др.).

Помоги дворнику: девочка гуляла в парке, потеряла мячик и грустная села на лавочку, а он решил найти мячик в лабиринте тропинок парка и отдать его девочке.
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	· Продолжаем знакомиться с работой дворника.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание.


	Электрик– специалист, занимающийся установкой, ремонтом и обслуживанием воздушных линий электропередачи и контактной сети, осветительных установок, прокладкой кабелей, электрооборудования и т.д. (Обсуждаем с ребенком, что без электричества не будет в помещении ни яркого освещения, не будет работать техника. Рассказываем о специфике работы электрика: проводит ток в помещения с соблюдением всех правил безопасности, может починить провода в квартире, смонтировать розетку, повесить новую люстру и т.д.). 

Соедини линиями картинку электрика и те на которых изображены его рабочие инструменты (помогаем ребенку их назвать). Назови какие предметы лишние. Почему.

	Вдруг погас в квартире свет.

Как нам быть, кто даст совет?
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Мы электрика зовём.

Он приходит сразу в дом.

Ремонтирует проводку.

Действует умело, чётко.

С электричеством, друзья,

Быть беспечными нельзя.

[image: image32.png]s Paoua Tetpags 2 (pa. sap) [Pexum orpannsentoi byrkumonansoc] - Word a c pucyHKain

N oo Kowcpyeop  Macer  Cownn  Paccunn  Peuewcwposasme  Baa  Cnpasca  ACROBAT Gopuar [T — 2 Nogenumucs

X Bupesans Py o i £ o~
ﬁ B Komuposars [TmesNewR /{14 | A" & | A2~ | % ABGBST Assoser, Aassssrr, AaBoB; AaboBs. AAAD aascssr aasssere acsosers aaseser: maseser acsosere AcsGser: AsssEST, | o
Betasume - AW - 533l cn. bI4HbII €3 uHTe. aronoso. aronoso. aronosok  Mogsaron., _naboe s. eigenenme  Cuneroe. “TpOrmit wrata bigeneHH, “nabas cc... 1| N
T ¢ capor o gy | K K W 7w A ¥ A Absaucn.. 106 5 3 3 3 Mogs: Crate B c Crp Unrara2  Boia Crnat: | & boperme
Bydep obmena ) Wpndt 5 Crann TS| Pegaktuposamie ~
& a———— e s e 7 e s R R BB g B

Crpamua 1335 wcno crom 2520 [ pycouuis 2 - o+ 20%







	· Знакомим с профессией электрика, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем внимание, память, мышление.


	Очень важная профессия в сельском хозяйстве – агроном. Это одна из главных профессий на селе (обсуждаем с ребенком, что в его профессиональные обязанности входит определять какие полевые работы и в какое время нужно проводить, какие овощи, злаки следует выращивать, как ухаживать за ними, как бороться с вредными насекомыми и т.д.). Выучи стихотворение и раскрась картинку.

	Не застать весною дома

Днём и ночью агронома.

Дом его весной — поля,
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Сева ждущая земля!



	· Знакомим с профессией агронома, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память, мелкую моторику.


	Механизатор сельского хозяйства – это квалифицированный рабочий, обслуживающий различные механизмы и машины, использующиеся в сельском хозяйстве (обсудите с ребенком, как обрабатывали землю в старину, что современный опытный механизатор может совмещать сразу несколько специальностей: тракториста, тракториста-машиниста, комбайнера, механика, слесаря). Какие картинки лишние, почему.
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	· Знакомим с профессией механизатора, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память, мелкую моторику.


	Фермер– владелецсельскохозяйственного предприятия (фермы). С древнейших времен люди начали обрабатывать землю, выращивать растения для питания и приручать животных для получения молока, яиц, мяса, шкур, шерсти. Со временем они научились выводить новые сорта растений и породы домашних животных, которые были намного лучше диких. 

Расскажите о профессии фермера. Что выращивает фермер на полях? Кто помогает фермеру? Какими знаниями должен обладать фермер, чтобы успешно вести хозяйство? Какие качества необходимы фермеру? Кто снабжает нас овощами, фруктами, зерновыми? Каких домашних животных разводят фермеры?

Выучи стихотворение и раскрась картинку. Посмотри внимательно и найди отличия.

	Расскажу я вам, ребята,
Распевают звонко птицы,

Фермер — кто это такой.
Шелестит листва берез,

Он растит для нас томаты.
Сеет фермер рожь, пшеницу,

Весь в трудах он день-деньской!
И гречиху, и овес.

Он растит в широком поле 
Удобряет и сажает —

Много разных овощей —
Ведь землица любит пот!

От капусты до фасоли
Фермер зеленью снабжает
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Для салатов и борщей.
Нас с тобою круглый год

	· Знакомим с профессией фермера, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память, мелкую моторику.

	Фермер снабжает нас овощами, фруктами, зерновыми. Он разводит домашних животных.
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Назови овощи, которые видишь в «путанице».
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Внимательно рассмотри «путаницу». 

Сколько и каких животных ты видишь?

	· Продолжаем знакомить с профессией фермера, развиваем словарный запас ребенка.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание.


	Продавец работает в магазине (обсудите с ребенком, чем занимается продавец, что ему необходимо для работы). Выучите стихотворение наизусть. (обсуждаем с ребенком, где может работать продавец, чем эта профессия отличается от других). 

Продавцу супермаркета нужно разложить отдельно фрукты, овощи, ягоды, цветы. Помоги ему. Раскрась все и назови, какие еще можно разложить на прилавки фрукты, овощи, ягоды, цветы?
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	· Продолжаем знакомить с профессией продавца.
· Развиваем мышление, закрепляем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.
· Развиваем активный словарь, память.

	Продавцу в магазине игрушек нелегко, очень много товара. Назови, чем торгуют в этом магазине (составьте рассказ о работе продавца).

Посмотри внимательно на картинки, которые приготовили для рекламы магазина, и найди отличия. Разгадай загадки.
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За прилавком магазина 

Где красивая витрина, 

Покупателей он ждет 

И товары продает. 

(Продавец)

Кто товары покупает, 

Деньги продавцу вручает?

(Покупатель)


	· Продолжаем знакомить с профессией продавца.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память.


	Водитель, шофер – человек, управляющий транспортным средством (обсудите с ребенком, где он может работать, чем отличается его труд от других профессий). 

Разгадай загадку. Назови, какие виды транспорта изображены на рисунке, раскрась их. Какие из них может водить шофер? Соедини линией рисунок шофера и эти виды транспорта. Что здесь лишнее? Объясни свой выбор. 


[image: image42.jpg]



	· Продолжаем знакомить с профессией водителя, шофера.
· Развиваеммышление, формируем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.
· Развиваем активный словарь, память, микромоторику.

	Расскажи, какие машины водит водитель. Подчеркни в каждом ряду машинки по образцу (например: водителю с лева нравятся красные машинки, подчеркни их одной линией, а водителю справа – синие, подчеркни их двумя линиями). Упражнение можно повторять неоднократно, меняя каждый раз образец.
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	· Продолжаемзнакомиться с профессией шофера.

· Развиваемпроизвольное восприятие, внимание.

	Водитель путешествует в горах, помоги ему найти дорогу в горном серпантине (чтобы ребенок мог отыскать выход из лабиринта, нужно объяснить ему смысл игры: лабиринт не просто дорога, закрученная в спираль, в ней существуют тупики, боковые выходы, через которые водитель может пройти на противоположную сторону).
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	· Развиваем восприятие, внимание.


	Строитель – профессия разноплановая. Среди них есть каменщики, кровельщики, столяры, маляры, штукатуры, плотники т др. Руководителем на стройке является прораб, он раздаёт поручения бригадирам. В соответствии с указаниями, рабочие осуществляют ремонтно-строительные работы. (обсудите с ребенком как строят дома, помогите ему правильно назвать строительные специальности, инструменты строителя). Выучи стихотворение наизусть. 
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архитектор

сантехник

каменщик

столяр 

штукатур

маляр

плиточник

сварщик

кровельщик

бульдозерист

плотник

экскаваторщик

электрик

крановщик

На соседней улице строят новый дом.

Быстро вырастает этаж за этажом.

Трудятся строители весело и дружно.

К сроку им построить дом высоченный нужно.

Сколько здесь профессий! Каменщик, маляр,

Крановщик, водитель, грузчик и столяр,

Штукатур и плотник… Всех не сосчитать!

Смогут новоселы скоро в дом въезжать


	· Продолжаем знакомиться с профессией строителя.
· Развиваем словарный запас, память ребенка.

	Строители не ограничиваются только возведением жилья. Они строят магазины, театры, заводы и т.д. (обсуждаем с ребенком, где может работать строитель, чем эта профессия отличается от других, кто еще работает на стройке вместе с ним). Раскрась рисунок. Назови, какие цвета используешь. Разгадай загадку.
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Строю школы, строю бани, строю новые дома, 

Строю целые деревни, даже строю города!

Строить нужно аккуратно, строить нужно на века,

Чтоб жилось в тепле, уюте, даже в сильные снега.

В своём деле я художник и над ленью победитель,

Догадались? я -…



(Ответ: Строитель)



	· Развиваем словарный запас, память ребенка, микромоторику.
· Продолжаем знакомить с цветами и оттенками.


	Портной, швея – это специалист по пошиву одежды.

Где работает портной? (шьет одежду по индивидуальному заказу, работает в ателье или на швейной фабрике). Что шьет? Шьет легкие платья, блузки, сарафаны, верхнюю одежду (пальто, плащи, пиджаки, куртки, шубы), белье, специальную одежду (для пожарных, спасателей, врачей, дорожных рабочих и т.д.), головные уборы (шляпы, шапки, береты). Назови инструменты, которые нужны швее для работы. Расскажи, для чего нужен каждый предмет, что им делают.

	Рубашку сможет он пошить

Из ткани вам льняной.

К ней пуговки затем пришить —

На то он и ...............

(портной)
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	· Продолжаем знакомить с профессией портного, швеи.
· Обогащаем активный словарь ребенка.

	Раскрась только те изделия, которые сшила швея. Подбери обобщающее слово к раскрашенным картинкам.
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	· Расширяеми закрепляем представления детей о профессии швеи.
· Развиваем мышление, закрепляем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.

	Портниха пошила платье девочке и решила украсить ее вышивкой. (обсуждаем с ребенком, что нужно ей для работы: ткань, мелок, сантиметровая лента, ножницы, нитки, игла, выкройка, манекен и др.)

Помоги ей. Сначала соедини контур фигурки кошечки, точно соединяя точки. Затем раскрась кошечку, чтобы вышивка получилась красивой.
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	· Продолжаем знакомиться с профессией портного, швеи.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, микромоторику.


	Пожарный, человек, который тушит пожары, настоящий смелый борец с огнем. Настоящий пожарный никогда не назовет себя «пожарником»! («пожарник» – это тот человек, который попал в пожар и пострадал от пожара, или тот, кто не пожарный по профессии, а просто интересуется этим делом). Поэтому о сотрудниках пожарной охраны всегда говорят только так – «пожарные» (обсудите с ребенком работу пожарного. Как одет пожарный? Какая у него спецодежда? Почему у пожарного такая спецодежда?).
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Если вдруг беда случится,
Ребята, помните о том,

Где-то что-то загорится,
Что нельзя шутить с огнем

Там пожарный нужен срочно.
Кто с огнем неосторожен – 

Он погасит, – это точно.
У того пожар возможен
[image: image54.jpg]


«Найди тень пожарного»



	· Продолжаем знакомить с профессией пожарного, развиваем активный словарь.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание

	Как пожарные узнают, что нужна их помощь и куда им нужно ехать, чтобы тушить пожар? (Обсудите, как используется пожарная сигнализация, диспетчерская служба). Составь рассказ о работе пожарных.
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Раскрась и запомни номер.
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Посмотри внимательно и найди отличия



	· Продолжаем знакомить с профессией пожарного.
· Развиваем активный словарь, память, внимание.

	Почему пожарная машина красного цвета?

Пожарные должны очень быстро приехать на вызов. Во всех странах всегда пожарные машины красного цвета и обязательно с сиреной и мигалкой! Потому что красный цвет - очень яркий, он издалека виден. Такую машину быстро все замечают и уступают ей дорогу, чтобы она быстрее доехала до горящего дома.

	Найди и раскрась пожарную машину
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	· Продолжаем знакомить с профессией водителя, шофера.
· Развиваем мышление, формируем умение группировать и классифицировать предметы по существенному признаку, обобщать.
· Развиваем активный словарь, память, микромоторику.


	Милиционер следит за соблюдением общественного порядка, осуществляет охрану покоя, здоровья и имущества всех законопослушных граждан. Разгадай загадку. Покажи стрелочкой, какой машиной пользуется по работе.

	На посту своем стоит,

За порядком он следит.
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Строгий смелый офицер.

Кто он?.......

(Милиционер)
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	· Продолжаем знакомиться с профессией милиционера.
· Развиваем словарный запас, память ребенка.

	Профессия милиционера требует таких качеств, как доблесть и мужество, безупречная честность, беззаветная любовь к Родине и своему народу, готовность в любое время прийти на помощь человеку в беде, вовремя пресечь любое правонарушение (обсуждаем с ребенком, что особыми инструментами труда милиционера являются, жезл регулировщика, пистолет, резиновая дубинка и наручники, что он носит униформу и пользуется специализированным транспортом).
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Милиция нас защищает

Нашу честь и наш покой,

И на службу заступает

В час дневной и в час ночной.



	· Продолжаем знакомить с профессией милиционера, развиваем активный словарь.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, память.

	Милиционер помогает детям изучать правила дорожного движения, чтобы не подвергать свою жизнь опасности и не мешать движению транспорта (знакомим детей с понятиями «светофор», «регулировщик»; учим правильно переходить улицу по сигналам светофора, сопоставлять сигналы светофора и регулировщика).

	Раскрась светофор и выучи стихотворение

[image: image68.jpg]OO




[image: image69.jpg]


Возле площади затор –

Поломался светофор,

Загорелся желтый свет,

А зеленого все нет…

	· Продолжаем знакомить с профессией милиционера, развиваем активный словарь.
· Развиваем внимательность, наблюдательность, совершенствуем навыки безопасного поведения на дороге.
· Воспитываем культуру поведения на улицах и дорогах, дисциплинированность, ответственность за свои поступки.


	Военный – это человек, чьей профессией является «Родину защищать». Армия охраняет покой и мир (обсудите, что есть сухопутные или наземные войска,военно-воздушные, военно-морские силы и соответствующие профессии военных и, что их работа трудная, но почётная и важная).

Раскрась рисунок. Назови, какие цвета используешь. Расскажи почему мальчик дарит цветы ветерану. Выучи стихотворение.
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Посмотри внимательно головные уборы военных на картинке и определи, головные уборы военных, чьи они. Какие головные уборы здесь лишние и почему? Кто их носит?
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	· Знакомим с профессией военного, развиваем активный словарь.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, микромоторику.


	Художник – профессия творческая. Чтобы стать хорошим художником, нужно обладать специальными способностями и много учиться рисовать. 

Помоги ему, посмотри внимательно и раскрась одинаковые зонтики одинаковым цветом. Назови, какие цвета будешь использовать?
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	· Продолжаем знакомить с цветами.

· Развиваем произвольное восприятие, внимание ребенка.

	У юного художника новое задание, помоги ему. Сначала обведи контур каждой фигурки, точно соединяя линии. Раскрась каждый домик и машинку по образцу. А самолетик заштрихуй, точно, как на образце повторяя наклон линий. На листике в клеточку повтори рисунок домика (можно провести графический диктант).
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	· Продолжаем знакомить с профессией художника.

· Развиваем восприятие, внимание, микромоторику.


	Дизайнер – человек, который умеет рисовать, проектировать, придумывать новое, оригинальное (образцы, модели, планы, узоры и др.), он изобретатель, художник-конструктор. Дизайнер оформляет, делает красивыми одежду, квартиры, машины, мебель, участки вокруг дома и т. д. (Обсудите с ребенком, что есть дизайнер одежды, ландшафтный дизайнер, есть дизайнер интерьера, есть веб-дизайнер и др. Эти профессии очень разные, но все они требует от человека креативности. Придумай и ты новый ландшафт для площадки твоего детского сада с помощью деревьев, цветов, камней.
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	· Знакомим с профессией дизайнера.

· Развиваем произвольное восприятие, внимание, воображение, микромоторику.


	Ты любишь слушать, когда тебе читают книги? О чем может быть написано в книгах? Кто пишет книги? (Обсудите с ребенком специфику работы писателя в разные времена, что ему необходимо для работы).

Писатель – это человек, который сочиняет и пишет литературные произведения: рассказы, сказки. Поэт - писатель, создающий литературные произведения в стихах. Каких ты знаешь писателей? Какие произведения?

Рассмотри картинки и раскрась их, на которой изображен писатель.
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	· Знакомим детей с профессией писателя, поэта.

· Развиваем активный словарь, память, микромоторику.

	Музыкант (исполнитель-инструменталист) – это человек, умеющий играть на музыкальном инструменте (обсудите с ребенком, что название зависит от инструмента, на котором играет музыкант). Раскрась картинки и поиграй в игру.

	Игра «Доскажи слово»

– музыкант, который играет на пианино (рояле) –…пианист

– музыкант, который играет на скрипке – ……………скрипач

– музыкант, который играет на саксофоне – ……саксофонист

– музыкант, который играет на барабане – ……….барабанщик

– музыкант, который играет на гитаре – …………….гитарист

– музыкант, который играет на гармони – …………гармонист
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	· Знакомим с профессией музыканта.
· Развиваем произвольное восприятие, внимание, микромоторику.


	Программист – это профессия человека, который занимается разработкой программ для компьютеров, смартфонов, игровых приставок и др. (обсуждаем с ребенком, где может работать программист, чем его работа отличается от других). Раскрась рисунок, постарайся не выходить за линии. Покажи стрелочкой, что ему нужно для работы. Что здесь лишнее? (Просим детей назвать лишнюю картинку, объясняя свой выбор).
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	· Знакомить с профессией пекаря.
· Развиваем активный словарь, память, мышление.
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