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[bookmark: ВВЕДЕНИЕ]ВВЕДЕНИЕ

Проблема борьбы с экстремизмом сегодня стала актуальна практически для всех стран. Указом Президента Приднестровской Молдавской Республики от 12 декабря 2018 года № 460 утверждена «Стратегия противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике на 2020-26 года» (далее – Стратегия). Основная задача, стоящая перед государством это защита от экстремистских угроз основ конституционного строя ПМР, общественной безопасности, прав и свобод граждан. В Стратегии отмечается, что «противодействие экстремизму – деятельность субъектов по противодействию экстремизму, направленная на выявление и дальнейшее устранение причин экстремистских проявлений, а также предупреждение, пресечение или расследование преступлений экстремистской направленности, минимизацию или ликвидацию последствий экстремизма» [20].
В сфере образования, государственной молодежной и культурной политики Приднестровья поставлены четкие задачи:
а) включение в программы по развитию образования и воспитанию подрастающего поколения мероприятий по формированию уважительного отношения ко всем этносам и религиям;
в) осуществление мер государственной поддержки системы воспитания молодежи на основе традиционных духовных, нравственных и патриотических ценностей;
г) проведение в организациях образования мероприятий, направленных на воспитание детей, подростков и молодежи на основе традиционных для приднестровской культуры ценностей;
д) повышение профессионального уровня педагогических работников, разработка и внедрение новых образовательных стандартов и педагогических методик, направленных на противодействие экстремизму и др.[20].
В методических материалах представлены основные направления организации профилактической деятельности в организациях образования.
Материалы данного пособия могут быть полезны и интересны руководителям, педагогам, классным руководителям, социальным педагогам, педагогам - психологам организаций образования в рамках профилактического направления деятельности.

1. [bookmark: Раздел_1.]Нормативные правовые акты в области профилактики деструктивного поведения обучающихся (подверженных радикальной и  террористической идеологии)

Одним из важнейших направлений профилактической работы является профилактика экстремизма в молодѐжной среде. Это обусловлено также и тем, что, по данным МВД России, в среднем до 80% участников группировок экстремистской направленности составляют лица в возрасте до 30 лет[17].
Как правило, объектом правоприменительной деятельности молодые люди становятся лишь после совершения преступлений, относимых к категории тяжких и особо тяжких (убийство, причинение тяжкого вреда здоровью и т.д.). Именно поэтому главной задачей работы в молодѐжной среде является профилактика деструктивного поведения, т.е. принятие мер, направленных на предупреждение экстремистской деятельности, в том числе на выявление и последующее устранение причин и условий, способствующих осуществлению экстремистской деятельности.
Анализ вызовов и угроз, стоящих перед Приднестровской Молдавской Республикой, актуализирует задачи по выявлению, предупреждению, пресечению и ликвидации радикальных проявлений и терроризма на территории Приднестровья.
[bookmark: Основные_нормативные_правовые_акты,_поня]Основные нормативные правовые акты, понятия, необходимые для осуществления работы по профилактике деструктивного поведения обучающихся
Эффективность осуществления профилактики экстремизма напрямую зависит от ясного и правильного понимания этого сложного общественного явления. Для понимания необходимо, прежде всего, знать смысл и содержание понятия экстремизм. Понятие «экстремизм» определено и упоминается в нормативных правовых актах, в числе которых: статьи 59, 65 Конституции Приднестровской Молдавской Республики, Законе Приднестровской Молдавской Республики от 27 июля 2007 года № 262-З- IV «О противодействии экстремистской деятельности» (САЗ 07-31), Указе Президента Приднестровской Молдавской Республики от 12 декабря 2018 года № 460 «Об утверждении Стратегии развития Приднестровской Молдавской Республики на 2019 – 2026 годы» (САЗ 18-50) [20].
Отмечается, что экстремизм во всех своих проявлениях в разной степени, но всегда посягает именно на то, что закрепляет Конституция ПМР: основы конституционного строя, права и свободы человека и гражданина, порядок и принципы государственного устройства и местного самоуправления.
Экстремистская деятельность (экстремизм) согласно Закону Приднестровской Молдавской Республики от 27 июля 2007 года № 262-З-IV «О противодействии экстремистской деятельности» (САЗ 07-31):
1) деятельность общественных и религиозных объединений либо иных организаций, либо средств массовой информации, либо физических лиц по планированию, организации, подготовке и совершению действий, направленных:
а) на насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение целостности Приднестровской Молдавской Республики;
б) на подрыв безопасности Приднестровской Молдавской Республики; в) на захват или присвоение властных полномочий;
г) на создание незаконных вооруженных формирований;
д) на осуществление террористической деятельности либо публичное оправдание терроризма;
е) на возбуждение расовой, национальной или религиозной розни, а также социальной розни и нетерпимости, связанных с насилием или призывами к насилию;
ж) на унижение национального достоинства;
з) на осуществление массовых беспорядков, хулиганских действий и актов вандализма по мотивам идеологической, политической, расовой, национальной или религиозной ненависти либо вражды, а равно по мотивам ненависти либо вражды в отношении какой-либо социальной группы;
и) на пропаганду исключительности, превосходства либо неполноценности граждан по признаку их отношения к религии, расовой, национальной, религиозной, социальной или языковой принадлежности;
к) на пропаганду идеологической, политической, расовой, национальной или религиозной, социальной вражды и (или) нетерпимости;
л) на воспрепятствование осуществлению гражданами их избирательных прав и права на участие в референдуме или нарушение тайны голосования, соединенные с насилием либо угрозой его применения, а равно как и принуждение к участию либо неучастию в избирательной кампании, кампании референдума;
м) на воспрепятствование законной деятельности органов государственной власти, избирательных комиссий, а также законной деятельности должностных лиц указанных органов, комиссий, соединенное с насилием или угрозой его применения;
н) на публичную клевету в отношении лица, замещающего государственную должность Приднестровской Молдавской Республики или государственную должность в органах местной власти и местного самоуправления Приднестровской Молдавской Республики, при исполнении им своих должностных обязанностей или в связи с их исполнением, соединенную с обвинением указанного лица в совершении деяний, указанных в настоящей статье, при условии, что факт клеветы установлен в судебном порядке;
о) на посягательство на жизнь государственного или общественного деятеля, совершенное в целях прекращения его государственной или иной политической деятельности либо из мести за такую деятельность. Под государственными деятелями в целях настоящей статьи понимаются руководители органов государственной власти, государственные служащие и иные лица, чья деятельность носит явно политический характер. Общественными деятелями в целях настоящей статьи признаются руководители и видные представители политических партий, иных общественных объединений, профессиональных, религиозных организаций, средств массовой информации;
п) на нарушение прав и свобод человека и гражданина, причинение вреда здоровью и имуществу граждан в связи с их убеждениями, расовой или национальной принадлежностью, вероисповеданием, социальной принадлежностью или социальным происхождением;
р) на массовое распространение заведомо экстремистских материалов, а равно их изготовление или хранение в целях массового распространения;
с) на пропаганду и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики либо атрибутики или символики, сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения, либо публичное демонстрирование атрибутики или символики экстремистских организаций;
2) пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики либо атрибутики или символики, сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения;
3) публичные призывы к осуществлению указанной в подпунктах 1), 2),
4) подпункта а) настоящей статьи деятельности, а также публичные призывы и выступления, побуждающие к осуществлению такой деятельности, обосновывающие или оправдывающие совершение деяний, указанных в настоящей статье;
4) финансирование указанной в подпунктах 1), 2), 3) подпункта а) настоящей статьи деятельности либо иное содействие ее осуществлению или совершению, в том числе путем предоставления финансовых средств, недвижимости, учебной, полиграфической и материально-технической базы, телефонной, факсимильной и иных видов связи, информационных услуг, иных материально-технических средств;
б) экстремистская организация – общественное или религиозное объединение либо иная организация, в отношении которых по основаниям, предусмотренным настоящим Законом, судом принято решение о ликвидации или запрете деятельности в связи с осуществлением экстремистской деятельности, вступившее в законную силу;
в) экстремистские материалы – предназначенные для обнародования печатные, аудио-, аудиовизуальные и иные материалы, призывающие к осуществлению экстремистской деятельности либо обосновывающие или оправдывающие необходимость осуществления такой деятельности, в том числе труды руководителей национал-социалистской рабочей партии Германии, фашистской партии Италии, публикации, обосновывающие или оправдывающие национальное и (или) расовое превосходство либо оправдывающие практику совершения военных или иных преступлений, направленных на полное или частичное уничтожение какой-либо этнической, социальной, расовой, национальной или религиозной групп [8].
Приведем выдержки из указанного выше Закона.
Согласно статьи 5. Профилактика экстремистской деятельности
В целях противодействия экстремистской деятельности органы государственной власти Приднестровской Молдавской Республики, органы местной власти и местного самоуправления в пределах своей компетенции в приоритетном порядке осуществляют профилактические, в том числе воспитательные, пропагандистские, меры, направленные на предупреждение экстремистской деятельности.
Согласно статьи 15. Ответственность граждан Приднестровской Молдавской Республики, иностранных граждан и лиц без гражданства за осуществление экстремистской деятельности
За осуществление экстремистской деятельности граждане Приднестровской Молдавской Республики, иностранные граждане и лица без гражданства несут уголовную, административную и гражданско-правовую ответственность в установленном законодательством Приднестровской Молдавской Республики порядке.
В целях обеспечения государственной и общественной безопасности по основаниям и в порядке, предусмотренным законодательными актами Приднестровской Молдавской Республики, лицу, участвовавшему в осуществлении экстремистской деятельности, по решению суда может быть ограничен доступ к государственной и муниципальной службе, военной службе по контракту и службе в правоохранительных органах, а также к работе в образовательных учреждениях и занятию частной детективной (сыскной) и охранной деятельностью.
В случае если руководитель или член руководящего органа общественного или религиозного объединения либо иной организации делает публичное заявление, призывающее к осуществлению экстремистской деятельности, без указания на то, что это его личное мнение, а равно в случае вступления в законную силу в отношении такого лица приговора суда за преступление экстремистской направленности соответствующие общественное или религиозное объединение либо иная организация обязаны в течение 3 (трех) дней со дня, когда указанное заявление было сделано, публично заявить о своем несогласии с высказываниями или действиями такого лица. Если соответствующие общественное или религиозное объединение либо иная организация такого публичного заявления не сделает, это может рассматриваться как факт, свидетельствующий о наличии в их деятельности признаков экстремизма.
Автор печатных, аудио-, аудиовизуальных и иных материалов (произведений), предназначенных для публичного использования и содержащих хотя бы один из признаков, предусмотренных подпунктом а) статьи 1 настоящего Закона, признается лицом, осуществлявшим экстремистскую деятельность, и несет ответственность в установленном законодательством Приднестровской Молдавской Республики порядке.
Экстремизм, как правило, в своей основе имеет определенную  идеологию. Признаки экстремизма содержат только такие идеологии, которые основаны на утверждении исключительности, превосходства либо неполноценности человека на почве социальной, расовой, национальной, религиозной или языковой принадлежности или отношения к религии, а также идеи политической, идеологической, расовой, национальной или религиозной ненависти или вражды в отношении какой-либо социальной группы. Считать те или иные действия экстремистскими позволяет совокупность следующих критериев:
1) Действия связаны с неприятием существующего государственного или общественного порядка и осуществляются в незаконных формах. Экстремистскими будут те действия, которые связаны со стремлением разрушить, опорочить существующие в настоящее время общественные и государственные институты, права, традиции, ценности. При этом такие действия могут носить насильственный характер, содержать прямые или косвенные призывы к насилию. Экстремистская по содержанию деятельность всегда является преступной по форме и проявляется в форме совершаемых общественно опасных деяний, запрещенных Уголовным Кодексом ПМР.
2) Действия носят публичный характер, затрагивают общественно- значимые вопросы и адресованы широкому кругу лиц. Не могут содержать  признаков экстремистской деятельности убеждения человека пока они являются частью его интеллектуальной жизни и не находят своѐ выражение в форме той или иной общественной активности. Так, например, нацистская атрибутика или символика может на законных основаниях храниться в музеях. Однако деятельность по пропаганде и публичному демонстрированию и такой символики будет содержать признаки экстремизма.
Экстремизм могут осуществлять люди, которые имеют самое разное социальное или имущественное положение, национальную и религиозную принадлежность, профессиональный и образовательный уровень, возрастную и половую группы и так далее.
При этом, необходимо отличать экстремизм от деятельности оппозиционных политических партий, представителей религий и конфессий, национальных и этнических сообществ как таковых. Их неэкстремистская деятельность осуществляется в любых предусмотренных и непредусмотренных законодательством формах. Формы экстремистской деятельности точно определены в законодательстве, их перечень является исчерпывающим и не подлежит расширительному толкованию.
В целях профилактики экстремизма в молодѐжной среде следует различать группировки экстремистской, радикальной направленности от неформальных молодѐжных объединений. В неформальных объединениях отсутствует четкое членство и их принято рассматривать, как формирования, объединяющие в себе молодѐжь по признаку субкультуры (лат. sub – «под» + культура).
Существующие неформальные подростково-молодѐжные объединения можно типологизировать на: гедонистско-развлекательные («наслаждение и развлечение»); спортивно-соревновательные; профориентационные; эскапистские («уход от мира»); мистагогические («вводящие в тайну», связанные с духовными поисками); коммерциализованные (сформированные для достижения прибыли); субкультуры социального вмешательства (все субкультуры, ориентированные на улучшение или изменение сложившейся общественной системы или ее элементов); примыкающие к ним лидерско-менеджерские; криминально-ориентированные.
Экстремистские (радикальные) организации обычно декларируют, против чего они борются, и какие законные или незаконные методы они собираются использовать. Так, например, группировки «скинхедов» образуются, в большинстве случаев, из числа молодѐжи, проживающей в одном микрорайоне либо обучающейся в одном учебном заведении. «Неформальные» лидеры, имеющие первоначально хулиганские мотивы совершения противоправных действий в отношении иностранных граждан, объединяют вокруг себя молодѐжь, впоследствии, пропагандируя идеологию радикальных структур, подстрекают лиц, не имеющих устойчивого мировоззрения к совершению преступлений на национальной почве и расовой вражде. При этом следует отметить, что в группировки скинхедов попадает в основном молодѐжь, не занятая какой-либо общественно-полезной деятельностью, не посещающая спортивные секции, клубы, иные заведения дополнительного образования. Маргинальные семьи в этой среде редкость.
Как правило, это дети, финансово обеспеченные, но ограниченные в общении с родителями в связи с их постоянной занятостью.
Специалисты отмечают, что наиболее уязвимой средой для проникновения идей экстремизма являются учащиеся школ с ещѐ не сформировав - шейся и легко поддающейся влиянию психикой. После окончания школы подростки поступают в вузы, колледжи и попадают под влияние различных политических структур.
Основная профилактическая задача – выявить и предупредить совершение преступлений экстремистского характера со стороны школьников и студентов.
В большинстве своем обучающиеся отрицательно относятся к таким явлениям как экстремизм и терроризм. В основе такого отношения – отторжение жестокости, понимание недопустимости вторжения в личную жизнь человека. По данным российских исследований, обучающиеся предпочитают «цивилизованные» способы взаимодействия с властью. Чтобы защитить свои интересы, они будут обращаться в СМИ (больше половины ответивших), суды и правозащитные организации (каждый третий). Каждый пятый признает возможность собственного участия в забастовках и митингах. При этом, несмотря на отрицательное отношение к таким явлениям как экстремизм и терроризм, изучение ценностных ориентаций показывает, что такое отношение не является устойчивым. Ценностные ориентации студентов «допускают» силовые методы влияния. Большая часть опрошенных студентов в РФ склонна вину за неудачи признавать не за собой, а за государством, работодателем, внешними обстоятельствами и пр. Невозможность реализации своих планов становится существенной базой для социальной неудовлетворенности и, как следствие, основой для экстремистских настроений и действий.
Исследование фиксирует, что школьники в большинстве своем выступают против национализма. Только каждый четвертый из опрошенных школьников станет заступаться за человека, которого оскорбляют по причине национальной и религиозной принадлежности. Стоит отметить, что толерантность молодѐжи по отношению к религиозным группам гораздо выше, нежели национальным. Это может объясняться сравнительно низкой, прежде всего, институциональной, включенностью молодѐжи в религиозную жизнь, и, напротив, частыми повседневными контактами с мигрантами. На взгляд группы исследователей, невысокая толерантность по отношению к мигрантам является серьезным фактором риска развития экстремистских настроений.
Подобная пассивность, как отмечено в исследовании, и безразличие к защите собственных интересов в сочетании с жизненным кризисом и при наличии лидера, который будет пропагандировать экстремизм, может выступить решающим фактором для вступления молодѐжи в группировки экстремистского толка.
Таким образом, основная задача государственных органов, органов местного самоуправления, всех здоровых сил в обществе – обеспечить именно профилактику экстремизма, чтобы исключить или минимизировать саму возможность возникновения и развития экстремизма в молодѐжной среде.

2. Основные термины, понятия и ключевые особенности деструктивного поведения молодежи

 Терроризм. Терроризм определяется как идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами государственной власти, органами публичной власти федеральных территорий, органами местного самоуправления или международными организациями, связанные с устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий. 
Другими словами, терроризм — это использование преднамеренного, политически и идеологически мотивированного насилия или угроза применения такого насилия. 
Террор существовал ещё с древних времён, с течением веков приобретая всё более характерные для него особенности – создание атмосферы всеобщего ужаса, публичный характер исполнения, физическое и (или) психологическое воздействие на объект подчинения. Отсюда терроризм характеризует: 
1) силовой метод достижения одним человеком или группой лиц определённых целей (политических, идеологических, экономических, религиозных); 
2) устрашение, запугивание мирного (гражданского) населения или создания угрозы для жизней людей или имущества. 
По мере социального и технологического развития терроризм распространился практически на все сферы жизни общества и сегодня представлен политическим, националистическим, религиозным, криминальным, цифровым (кибер-) терроризмом. По своим масштабам он проявляется уже не только как внутренний терроризм, но и вышел на международный уровень в лице индивидов-одиночек, террористических организаций и наконец «безликой децентрализованной сети». В конечном счете, терроризм – это идеология, качественной характеристикой которой является дегуманизация и насилие. 
В последние десятилетия терроризм в виде так называемого «скулшуттинга», «движения «Колумбайн», различных террористических движений политического и псевдорелигиозного характера начал активно проникать в образовательную среду. 
Экстремизм. В широком значении, экстремизм определяется как приверженность крайним взглядам и методам действий. Признаками экстремизма могут стать: деление человечества на две большие группы: своих и чужих, на друзей и врагов, и преобладание деструкции над созиданием. 
В более узком значении, экстремизм определятся как «система взглядов и идей, обоснованных экстремисткой идеологией, направленных на радикальное разрешение противозаконными средствами и методами политических, территориальных, экономических, социальных, национальных, расовых и религиозных конфликтов». 
Данный подход делает акцент на экстремистской идеологии, под которой, понимается «совокупность взглядов и идей, представляющих насильственные и иные противоправные действия как основное средство разрешения политических, расовых, национальных, религиозных и социальных конфликтов» [6].
 Согласно этому определению к проявлениям экстремизма относятся «общественно опасные противоправные действия, совершаемые по мотивам политической, идеологической, расовой, национальной или религиозной ненависти или вражды либо по мотивам ненависти или вражды в отношении какой-либо социальной группы, способствующие возникновению или обострению межнациональных (межэтнических), межконфессиональных и региональных конфликтов, а также угрожающие конституционному строю Государства, нарушению единства и территориальной целостности». 
Неонацизм - движение, которое после Второй мировой войны объединяет ультраправые экстремистские, националистические организации, идеологически близкие к национал-социализму либо прямо считающие себя последователями Национал-социалистической немецкой рабочей партии (НСДАП). 
Основу неонацизма составляет идея превосходства «белой расы», «арийской расы» и «своего народа». Неонацисты отрицают или оправдывают Холокост. Главными противниками «арийцев» считаются евреи, утверждается существование «всемирного жидомасонского заговора». Неонацизм направлен также против представителей других рас и народов, в особенности иммигрантов. Широко распространена идея предстоящей «священной расовой войны». Часть неонацистских групп призывают к созданию революционным путём фашистского государства. Для неонацизма характерно стремление построить общество на основе жёсткой иерархии. 
Радикализм. Радикализм – это идейная позиция человека или идеология движений и групп (партий), которые выступают за радикальное изменение общества, религии, политики и культуры. Нередко они (радикалы) считают крайние средства – главными, а решительные изменения – конечными. Другими словами, радикализму присущи два основных компонента. Во-первых, это нацеленность на коренное, кардинальное преобразование – его идеал принципиально отличен от общепринятых норм, практик или традиций. Во-вторых, радикализму свойственна приверженность к решительным (коренным) мерам, методам и способам преобразований. Радикал может использовать не только ненасильственные, постепенные или эволюционные средства преобразования, но и насильственные, в том числе вооружённые и революционные средства борьбы. 
В силу этого феномен радикализма всегда находится в «серой зоне» – он близок к экстремизму, но значительно шире его. 
Фанатизм – слепое, безоговорочное следование убеждениям, особенно в религиозной, национальной и политической областях; доведённая до радикальности приверженность каким-либо идеям, верованиям или воззрениям, обычно сочетающаяся с нетерпимостью к чужим взглядам и убеждениям. Отсутствие критического восприятия своих убеждений. Фанатик - подверженный фанатизму: в прямом и фигуральном смыслах. Фанатизм в части состояния, мироощущения - то же самое, что догматизм в сфере мысли и деспотизм в сфере действий, навязывающий другим подчинение чужой (своей) воле. Противоположность фанатизма - индифферентизм, а среднее положение между ними занимают терпимость и убеждённость. 
Важно отметить, что, склонность к радикальной идеологии вследствие тех или иных причин может, развиваясь, достаточно быстро перерасти в фанатизм и экстремизм (ум подростка и молодого человека – «ум идеологический», и поэтому он объективно стремится к принятию тех или иных ценностно-идеологических установок, к принятию того или иного варианта «ценностной идентичности»), а затем и привести к принятию крайних форм деструктивной идеологии, а также террористическим действиям. Соответствующие риски постоянно растут и требуют максимального внимания от руководства и коллективов организаций образования. 

Ключевые особенности деструктивного поведения молодежи
Ключевые особенности деструктивного, потенциально ведущего к актам террора в подростковой и молодежной среде поведения, таковы:
  Во-первых, деструктивная идеология основывается на неопределенности «поиска себя» подростками (и многими молодыми людьми), которые в поиске ответа на вопрос «Кто я?» зачастую подпадают под влияние «негативной идентичности»; 
 Во-вторых, деструкция чаще всего проявляется в условиях как «ценностного (идеологического) вакуума», так и в ситуации чрезмерного «давления» и навязывания тех или иных ценностей (в качестве «негативистской реакции»;
 В-третьих, в группу риска проявления деструктивного поведения и террористических действий входят те социальные общности, в которых распространено подавление личности и культивируется тот или иной вид насилия;
  В-четвертых, терроризм часто проявляется там, где утрачены системы социализации, основанные на фундаментальных, традиционных ценностях высшего порядка.
  Причинами возникновения деструктивного поведения и совершения террористических действий в подростковой и молодежной среде могут быть следующие факторы: 
1. Проблемы социального характера, включая плохие материальные условия жизни, неблагополучие внутрисемейной среды (включая бытовое насилие), вопросы неравенства того или иного плана;
 2. Пропаганда чуждых общечеловеческой культуре ценностей; 
3. Криминализация ряда сфер общественной жизни, культ насилия; 
4. Вовлечение в те или иные религиозные или псевдорелигиозные структуры сектантского типа (в том числе новые радикальные организации типа «неоязычников»); 
5. «Псевдоисламский фактор» (пропаганда религиозного экстремизма представителями радикальных течений нетрадиционного Ислама). 
6. Пропаганда идеологии радикального национализма и сепаратизма и вовлечение подростков и молодежи в соответствующие группировки. 
7. Широкий и бесконтрольный доступ детей, подростков и молодежи к сети «Интернет». 
8. Нахождение в одном социальном пространстве представителей разных культур и (или) религиозных взглядов при одновременном разжигании межнациональной и межрелигиозной розни и формировании этно-культурных и (или) религиозных «анклавов»; 
9. Навязывание детям и подросткам антироссийской радикальной идентичности.

3. Особенности проявления экстремизма в ПМР

Проблема противодействия экстремизму и терроризму сегодня является одной из самых острых и приоритетных в ПМР. Эта беда не имеет границ, невидима, безжалостна и рассчитана на уничтожение мирных граждан. Приднестровье столкнулось с экстремизмом и терроризмом еще в 1990-е годы, когда агрессия националистов переросла в вооруженный конфликт, унесший жизни сотен людей. На тот момент на территории нашей республики действовало более 30-ти террористических группировок.
2006 год запомнился приднестровцам из-за взрывов в маршрутке и троллейбусе. В результате этих терактов погибли 10 человек, в том числе маленький ребенок, более 30 получили ранения.
В 2022 году сообщения о лжеминированиях, терактах и диверсиях вновь всколыхнули Приднестровье. Попытки провокаторов и недругов нашего государства дестабилизировать мирную и размеренную жизнь приднестровцев не прекращаются. Поэтому и необходимо разъяснять гражданам, как важно быть бдительными, всегда обращать внимание на поведение подозрительных личностей, не оставаться равнодушными, когда есть факты беззакония и взаимодействовать с правоохранительными органами, чтобы вовремя предотвратить трагедию или преступление.
В условиях террористической угрозы важным также становится умение каждого человека вести себя в экстремальных ситуациях, его адекватное поведение.
Обучающиеся также должны знать о Законе Приднестровской Молдавской Республики «О противодействии экстремистской деятельности». Так в статье 13. Закона прописана ответственность за распространение   экстремистских материалов: «На территории Приднестровской Молдавской Республики запрещается распространение экстремистских материалов, а также их производство или хранение в целях распространения. В случаях, предусмотренных действующим законодательством Приднестровской Молдавской Республики, производство, хранение или распространение экстремистских материалов является правонарушением и влечет за собой ответственность».
В статье 15. Указана ответственность граждан Приднестровской Молдавской Республики, иностранных граждан и лиц без гражданства  за осуществление экстремистской деятельности: «За осуществление экстремистской деятельности граждане Приднестровской Молдавской Республики, иностранные граждане и лица без гражданства несут уголовную, административную и гражданско-правовую ответственность в установленном законодательством Приднестровской Молдавской Республики порядке.
В целях обеспечения государственной и общественной безопасности по основаниям и в порядке, предусмотренным законодательными актами Приднестровской Молдавской Республики, лицу, участвовавшему в осуществлении экстремистской деятельности, по решению суда может быть ограничен доступ к государственной и муниципальной службе, военной службе по контракту и службе в правоохранительных органах, а также к работе в образовательных учреждениях и занятию охранной деятельностью.
Автор печатных, аудио-, аудиовизуальных и иных материалов (произведений), предназначенных для публичного использования и содержащих хотя бы один из признаков, предусмотренных подпунктом а) статьи 1 настоящего Закона, признается лицом, осуществлявшим экстремистскую деятельность, и несет ответственность в установленном законодательством Приднестровской Молдавской Республики порядке».
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4. Мониторинг саморепрезентации, поведения, используемой символики и высказываний в контексте профилактики терроризма и иных видов деструктивного поведения

Мониторинг саморепрезентации, поведения, используемой символики и высказываний обучающихся представляет собой важный фактор профилактики деструктивного поведения. Данный мониторинг должен проводиться в следующих направлениях:
1. Межведомственное взаимодействие  организации образования с сотрудниками ИДН, РОВД  по мониторингу аккаунтов обучающихся в социальных сетях с акцентом на размещаемые там тесты, видео и аудиоматериалы (в форме постов и репостов), сообщества, в которые входит обучающийся, особенности аккаунтов друзей и т.д. (зона ответственности социальных педагогов)
2. Мониторинг поведения обучающихся в организации образования в ходе реализации учебно-воспитательного процесса и во внеурочное время (зона ответственности классных руководителей,  социальных педагогов, педагогов)
3. Анализ особенностей референтной (предпочитаемой) обучающимся группы сверстников, в том числе на основе данных социограммы (зона ответственности классных руководителей,  социальных педагогов, педагогов-психологов)
4. Анализ содержания письменных работ, которые обучающиеся создают на уроках литературы, обществознания, истории (зона ответственности профильных педагогов, педагогов-психологов)
5. Получение обратной связи от родителей (законных представителей) и иных членов семьи (зона ответственности классных руководителей,  социальных педагогов, педагогов-психологов)
6. Отслеживание особых «факторов» риска: нахождение обучающегося в статусе объекта травли («буллинга»), активное участие обучающегося в травле других обучающихся, проявление особой жестокости к другим людям и (или) животным (зона ответственности классных руководителей,  социальных педагогов, педагогов-психологов, педагогов)
В плане анализа активности обучающихся в социальных сетях, следует особо обращать внимание на противоправную информацию следующего характера:
1. Информация о способах, методах, намерении совершения актов массовых расстрелов с участием несовершеннолетних.
2. Информация о способах, методах, намерении совершения травли и (или) актов вымогательства у несовершеннолетних.
3. Информация о способах, методах, намерении совершении самоубийств и (или) иных саморазрушительных действий.
4. Информация о способах, методах, намерении совершения избиения и (или) участие в массовых драках несовершеннолетних.
5. Изображения, видеоматериалы, текстовые сообщения, аудиоданные с призывом совершения действий, указанных в пунктах 1-4.
6. Изображения, видеоматериалы, текстовые сообщения, аудиоданные, демонстрирующие или рассказывающие о совершении действий, указанных в пунктах 1-4.
7. Указания на совершение действий, отмеченных в пунктах 1-4, как на способ решения какой-либо проблемы или жизненной ситуации.
8. Информация, направленная на формирование у целевой аудитории положительной оценки, популяризации, оправдания, героизации действий, указанных в пунктах 1-4.
9. Информация, направленная на формирование у целевой аудитории положительной оценки, популяризации, оправдания, героизации террористической деятельности.

5. Маркеры склонности обучающихся к деструктивному поведению

Маркеры склонности к ультраправой идеологии
1. Публикация в социальных сетях статусов, содержащих в себе критику и оскорбления других людей по признаку национальности, религии, социального статуса. Соответствующие высказывания в публичном и личном пространстве.
2. Подписки на сетевые сообщества, в название которых входят слова и словосочетания типа «ультра», «ультраправые», «белая раса» и др., и контент которых характеризуется материалами, содержащими оправдание действий и романтизацию поступков националистов. Изображения террористов типа А. Брейвика на личных вещах, подражание этим террористам в области стиля одежды и иных внешних атрибутов.
3. Тематические татуировки, отсылающие к таким символам, как свастика, иные солярные символы, «1488» (как «закодированное приветствие «Хайль Гитлер»), собственно изображения нацистских лидеров и т.д.
4. Пропаганда насилия как основного способа «решения проблем».
5. Оценка человеческих качеств и ценности личности, прежде всего, на основе ее биологических (в том числе генетических) характеристик.
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Рис.1 «Тату-эскизы» неонацистов
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Рис. 2 Атрибутика украинских неонацистов и ее сходство с атрибутикой немецких нацистов прошлого века

Маркеры склонности к псевдорелигиозному экстремизму
1. Непризнание традиционных религиозных институтов и признанных лидеров традиционных для ПМР конфессий.
2. Непризнание основ светского государства.
3. Чрезмерный интерес к идеологии «конца света» и т.д.
4. Призывы к резкому изменению поведенческих установок окружающих (критика, запреты касающиеся одежды, еды и т.п.)
5. Публикация в социальных сетях статусов, критикующих и оскорбляющих других людей по признаку национальности, религии, социального статуса.
6. Выражение презрения ко всем, кто не разделяет экстремистскую идеологию. Соответствующие высказывания в публичном и личном пространстве.
7.Использование радикальной религиозной и псевдорелигиозной лексики.
Маркеры склонности к политическому экстремизму
1. Непризнание органов государственной власти, государственных праздников ПМР.
2. Публикация в социальных сетях статусов, материалов и комментариев, критикующих и оскорбляющих государственные органы власти, ВС ПМР, патриотические организации.
Маркеры вовлеченности в околокриминальную субкультуру
1. Использование специфического слэнга, отсылающего к «блатному языку» или попытка имитировать такой слэнг.
2. Наличие соответствующих татуировок.
3. Выраженный интерес к криминальному миру с акцентом на «уголовно-арестантском единстве». Выраженное презрение к сверстникам, не входящим в криминальный мир. Акцент на допустимости насилия и нарушения закона.
4. Романтизация и идеализация криминального образа жизни.
5. Демонстративно негативное отношение к правоохранительным органам и их сотрудникам.
6. Гипертрофированный интерес к околокриминальной музыкальной субкультуре (если это не «дань моде»).
Необходимо учитывать, что выявление отдельных маркеров не является достаточным признаком вовлеченности в деструктивные субкультуры и контркультуры. Тем более, если речь идёт о единичном словоупотреблении, случайном использовании символики и иных действиях, не имеющих систематического характера. Подобные действия могут совершать обучающиеся, далёкие от данной проблематики, и даже противники соответствующих идеологий. Всегда результаты мониторинга должны корректироваться содержательным исследованием, учитывающим интенцию, контекст и другие факторы, влияющие на смысл.
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Рис. 3 Примеры криминальных татуировок

Маркеры склонности к совершению акций типа «Колумбайн» и (или) террористическим актам
1. Проявление особого, пристрастного интереса к темам насилия и убийств, включая массовые убийства. Поиск в сети «Интернет» новостей и других материалов, связанных с такого рода темами, а также изучение и попытки «выйти» на изучение оружия, вступление в соответствующие тематические сообщества.
2. Речевые маркеры, указывающие на пренебрежительное отношение к ценности жизни (как собственной, так и других людей). Оправдание и даже одобрение преступлений, связанных с насилием над личностью.
3. Речевые маркеры, одновременно указывающие на сильные чувства обиды, ненависти, страха и апатии.
4. Демонстрация тех или иных атрибутов «Колумбайна» как субкультуры.
Отождествление себя, в том числе в социальных сетях, с известными массовыми убийцами, такими как «Росляков», «Клиборд», «Галявиев», подражание им.
5. Проявление деструктивной агрессии (вербальной и невербальной).
6. Появление в социальных сетях таких «друзей» и ссылки там же на такие «авторитеты», которые представляют собой примеры деструктивного поведения и которые проповедуют деструктивную идеологию.
7. Отказ от общения с семьей и близкими людьми, отчуждение от них и даже враждебность при все большем «уходе в себя».
8. Выраженное и устойчивое изменение поведения в сторону, например, апатичности или, наоборот, гипервозбудимости, экзальтации.

6. Основные направления работы педагога-психолога в контексте профилактики терроризма и иных видов деструктивного поведения обучающихся

Деятельность педагога-психолога в контексте профилактики терроризма и иных видов деструктивного  поведения  должна  осуществляться  по двум основным направлениям:
1)  Выявление обучающихся из «группы риска» и работа с ними.
2) Совместная профилактическая работа педагога-психолога с обучающимися, педагогами, родителями.
Выявление обучающихся из «группы риска» и работа с ними
Одним из основных направлений работы психолого-педагогической службы организаций образования является своевременное выявление и сопровождение обучающихся (воспитанников), склонных к социальной дезадаптации (дети «группы риска»). 
В настоящее время понятие дети «группы риска» употребляется довольно часто в психологии и педагогике. В зависимости от области изучения выделяют множество классификаций обучающихся «группы риска». В психологии, педагогике, социальной педагогике к данной категории детей относят тех, кто испытывает трудности в обучении, психическом развитии, социальной адаптации, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, социализации в целом.  Вовремя замеченные отклонения в поведении обучающихся (воспитанников) и правильно организованная психолого-педагогическая помощь играет важную роль в предотвращении деформации личности ребенка. Поэтому следует проводить раннее выявление обучающихся (воспитанников) «группы риска». Данные обучающиеся требуют пристального внимания и изучения их индивидуальных особенностей, а так же разработки программ коррекционного развития (устранение главных причин, сопутствующих причин, оказание помощи и психологической поддержки).
Для решения проблем обучающихся «группы риска»  необходима организация эффективного психолого-педагогического сопровождения. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся «группы риска» подразумевает систему работы с данной категорией обучающихся и включает всех субъектов  образовательного процесса: обучающихся, педагога-психолога,  социального педагога, педагогический коллектив, родителей.
С целью комплексного описания психологических особенностей обучающихся (воспитанников) «группы риска» и системы их психолого-педагогического сопровождения в условиях обучения в организациях образования ПМР были разработаны «Методические рекомендации «Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся (воспитанников) «группы риска»» (Приказ Министерства просвещения Приднестровской Молдавской Республики от 12 октября 2022 года № 917).
Очевидно, что некоторые члены неформальных молодежных объединений, прежде всего деструктивной (и, тем более, террористической) направленности,  тщательно  скрывают  свою  принадлежность  к  ним. Выявление  такой  принадлежности  обучающегося  зачастую  требует систематического наблюдения за его действиями при сопоставлении данных наблюдения  с  результатами  как  групповой,  так  и  индивидуальной диагностики.
Важную функцию сбора информации и, одновременно, профилактики и коррекции, выполняют регулярные беседы с обучающимися (опять-таки, как групповые,  так  и  индивидуальные)  из  «группы  риска»,  проводимые  в «свободном»  и  (или)  консультационном  режимах,  а  также  специальные тренинги, семинары, элективные курсы и т.д. Также очень важно фиксировать резкие отклонения от привычного для конкретного обучающегося поведения, в том числе со слов педагогов. 
Совместная профилактическая работа педагога-психолога с обучающимися, педагогами, родителями
1)  Педагог-психолог организаций образования может принимать  активное  участие  в  таких мероприятиях, как:
- классные часы («Патриотизм против экстремизма»);
- Дни Правовых знаний;
- патриотические институциональные мероприятия (День Победы и др.);
-  круглые  столы  для  обучающихся  «группы риска» («Истоки  молодежного  экстремизма»,  «Опасность экстремизма»);
2)  Информационно-просветительская  работа  педагога-психолога  с родителями может включать в себя:
- родительские собрания;
- тренинги;
- родительский лекторий («Неформальные объединения  в  молодежной среде»). 
3) Также педагог-психолог может  вести  активную  информационно-просветительскую  работу  с  другими  педагогами  –  членами  педагогического коллектива. 
Групповая диагностика в классах (группах)
В целях выявления потенциально патогенной социально-психологической среды и (или) лиц, подверженных (потенциально подверженных) воздействию террористической и иной радикальной идеологии и профилактики их вовлечения в соответствующие информационные пространства и сообщества следует использовать следующие инструменты социально-психологической диагностики:
Социометрический  тест. Проводится педагогом-психологом.  Тест следует проводить в каждом классе (группе)  не  менее одного раза в учебный год в целях отслеживания динамики соответствующих процессов с рекомендуемым построением социограммы;
Анализ письменных работ (эссе (сочинений)) обучающихся, написанных на темы, связанных с восприятием деструктивной идеологии, методом контент-анализа (количественного и качественного) и с привлечением педагогов-психологов и (или) лингвистов при обязательном  сопоставлении соответствующих данных с результатами социометрии. Сопоставление  результатов  анализа  письменных  работ  со структурой лидерства в каждом классе (группе) и выявление на этой основе доминирующих мнений с учетом степени созидательности/деструктивности определяющих эти мнения ценностных ориентаций (идеологических конструктов). 
Включенное наблюдение: участие педагогов-психологов, социальных педагогов в классных часах, мероприятиях типа «Диалог на равных», которые проводятся в организациях образования ПМР, в качестве участника процесса со стороны обучающихся для составления экспертной оценки реальной позиции групп обучающихся по тому или иному ценностно-значимому вопросу. В своей работе можно использовать Методические рекомендации «Метод наблюдения в практической деятельности педагога-психолога организации образования» (Приказ Министерства просвещения Приднестровской Молдавской Республики от 27.10.2020 г. № 1006).
Беседы (интервью) с неформальными лидерами в среде обучающихся для прояснения их позиции по тем или иным ценностно-значимым вопросам (могут проводить педагоги-психологи, социальные педагоги, классные руководители) и экспертной оценки этой позиции. 
Индивидуальная психологическая диагностика обучающихся
Индивидуальная  психологическая  диагностика  обучающихся  в  целях профилактики деструктивного поведения относится к сфере ответственности педагогов-психологов. Этот вид диагностики следует соотносить с данными  групповой  диагностики  (включая  результаты  социометрического теста), а также с информацией, поступающей от других специалистов (социальных педагогов, классных руководителей и т.д.). 
В целях прояснения ценностных ориентаций и психологического состояния обучающихся педагог-психолог применяет количественные (тесты-опросники и т.д.), так и качественные (проективные тесты, такие как ТАТ, «Несуществующее животное», тест Люшера и т.д.) методики, методы беседы и интервью. Использовать диагностические методики можно из «Открытого реестра психодиагностических методик для применения психолого-педагогическими службами системы образования Приднестровской Молдавской Республики в практической деятельности» (Приказ Министерства просвещения Приднестровской Молдавской Республики от 28.10.2021 г. № 913).
При наличии соответствующей подготовки может осуществляться анализ продукции бессознательного обучающихся, включая интерпретацию их сновидений, творческой продукции, текстов письменных работ и (или) содержания постов в социальных сетях. 
В целом, схема мониторинга состояния конкретных обучающихся должна включать в себя, в том числе:
1. Динамику социального статуса (в том числе по результатам социометрического теста);
2. Динамику успеваемости;
3. Фиксацию внешних признаков (поведение, внешний вид, особенности речи и т.д.);
4. Отслеживание (по возможности) активности в социальных сетях. 
Индивидуальная  диагностика  в  ряде случаев подразумевает личный контакт с обследуемым, а также с членами его семьи (при необходимости  – оставления семейной социограммы), что, как правило, требует установления доверительных отношений с ними, что особенно важно на этапе профилактики  деструктивного  и  аутодеструктивного  поведения. Особенно это важно, когда необходимо отсечь собственно противоправное поведение от  демонстративных действий игрового плана (в рамках «дани моде») и в случае профилактики суицидального поведения и (или) саморазрушительных действий.
Крайне важно, чтобы в каждой организации образования существовало пространство, в которое может в анонимном режиме прийти каждый обучающийся (и (или) законный представитель обучающегося),  находящийся в сложной жизненной ситуации. При наличии такого  пространства в виде кабинета педагога-психолога или социального педагога именно туда будут «притягиваться» многие обучающиеся из «группы риска». 
Индивидуальная работа с обучающимися: психологический и воспитательный аспекты
В целях профилактики воздействия террористической и иной радикальной идеологии  на  обучающихся, профилактики  их вовлечения в соответствующие информационные пространства и сообщества следует использовать следующие методы и формы психологической и воспитательной работы с обучающимися из «группы риска»:
1. Беседа с педагогом-психологом организации образования в режиме «активного слушания» по запросу самого обучающегося и (или) его законных представителей;
2. Предоставление возможности длительной психокоррекции силами  педагога-психолога по запросу самого обучающегося и (или) его законных представителей, в том числе:
· использование методов арт-терапии;
· использование технологий работы с образами, а также когнитивной психокоррекции;
3. Беседа с педагогом (классным руководителем, социальным педагогом)  на  жизненно важные темы по запросу самого обучающегося и (или) его законных представителей;
4. Беседа с духовным лицом, принадлежащим к традиционным в Приднестровской Молдавской Республике конфессиям, организованная представителями организации образования, по запросу самого обучающегося и (или) его уполномоченных представителей;
5. Направление обучающегося по индивидуальному маршруту развития  личности и (или) психологической коррекции с участием специалистов  психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи. Правило анонимности следует соблюдать неукоснительно, однако, за исключением случаев прямого сообщения о готовящемся преступлении;
6. Вовлечение в деятельность патриотических, спортивных, культурных молодёжных обществ, волонтерское движение. Совместная педагогом, педагогом-психологом, социальным педагогом волонтерская и  (или) иная деятельность обучающегося с целью его социализации  и развития в нем осмысленной эмпатии;
7. Поощрение личных достижений обучающегося. 
Психологические тренинги для обучающихся в организации образования как форма профилактики терроризма и иных видов деструктивного поведения
Как показывает практика, психологические тренинги для детей и подростков (молодежи) при правильной их организации представляют собой чрезвычайно эффективный инструмент профилактики и коррекции деструктивного поведения, а также противодействия деструктивной идеологии.
Содержание таких тренингов должно определяться с учетом возрастных особенностей подросткового (юношеского) возраста и,  соответственно, формироваться на основе: 
· потребности подростков в общении в рамках референтной группы  сверстников, а также общении со значимым взрослым и идентификации с ним; 
· обсуждении базовых экзистенциальных данностей (феноменов смысла жизни и страха смерти, любви и ненависти, одиночества и осмысленной сопричастности, свободы и чувства вины, определенности и неопределенности, справедливости и несправедливости, надежды и отчаяния, верности и предательства и т.д.); 
· переживания эмоциональных «экстремумов» (как альтернативы переживаниям, связанным с экстремистским поведением); 
· формирования устойчивой и здоровой личностной идентичности в контексте поиска ответа на вопрос «Кто я?». 
В связи с особой сложностью психологических тренингов для подростков и, прежде всего, для подростков из «группы риска», к их проведению следует допускать только подготовленных, квалифицированных педагогов-психологов. 
Проведение психологических семинаров и тренингов для  педагогов и родителей (законных представителей) в целях повышения их компетенций в области взаимодействия с детьми и подростками
Противодействие террористической и иной радикальной идеологии требует практико-ориентированной психологической подготовки педагогов, родителей и (или) иных законных представителей несовершеннолетних. Такая подготовка может проходить в форме специальных семинаров и тренингов развития способности к диалогу с детьми и подростками (молодежью) на языке последних. 
Особенно это важно при работе с родителями подростков из  «группы риска» деструктивного поведения и (или) вовлечения в деструктивные сообщества. Ключевым здесь является обучение родителей диалогу с собственным «внутренним ребенком» и «внутренним подростком», а также умению выстраивать разговор в «системе координат» подрастающих поколений при сохранении взрослого понимания сути событий. 
Ведущие такие семинары специалисты должны сами владеть этим искусством и разбираться в нюансах современных подростковых субкультур, в том числе музыкальных, одновременно умея соединять смысловые коды этих субкультур с основами традиционной культуры. Примерные темы:
- «Особенности подросткового кризиса»;
- «Негативные стили семейного воспитания»;
- «Как помочь ребёнку справиться с негативными эмоциями?»;
- «Вредные привычки у подростков. Как пройти период?»;
- «Профилактика конфликтных ситуаций и работа с ними».
- «Влияние тревожности на статусное положение подростка в классе (группе)»;
- «Психологическая помощь в кризисных ситуациях».
Соответственно, руководству организаций образования рекомендуется организовать регулярные психологические семинары и (или) тренинги для педагогов, а также родителей и иных законных представителей несовершеннолетних обучающихся с целью повышения соответствующих компетенций в области взаимодействия с детьми и подростками (молодежью) из «группы риска».

7. Суицидальное поведение: выявление и профилактика в организации образования

Первое и самое главное – в случае с детьми и подростками: суицидальным поведением считается любая демонстрация намерения совершить самоубийство, включая любые высказывания (прямые или косвенные, в форме намеков) такого рода. 
В случае, если педагог (любой работник организации образования) или член семьи обучающегося фиксирует такое высказывание (в том числе в сети «Интернет»), следует немедленно обратиться к педагогу-психологу, который  затем  примет  профессионально  обоснованное  решение  (включая необходимость обращения к врачу).
Вместе с тем, следует учесть, что разговоры о саморазрушении и состояния депрессивного характера в определенной степени соответствуют особенностям подросткового возраста, - поэтому даже при выявлении маркеров суицидального поведения не следует впадать в панику.
При этом следует дать сигнализирующему о возможности саморазрушения подростку больше ненавязчивого внимания, дать ему (ей) чувство понимания и уважения со стороны взрослого, предложить ему те или иные варианты созидательной деятельности.
Очень важными является анализ активности несовершеннолетнего в социальных сетях, включая внезапное удаление аккаунта, появления там аутодеструктивных и деструктивных высказываний прямого и косвенного характера, вовлечение обучающегося в деструктивные сообщества (типа «групп смерти») и появление у него в «друзьях» представителей таких сообществ; чрезмерно долгое нахождение «онлайн» или неожиданно долгое отсутствие в социальных сетях.
Важно  отметить,  что  в  случае  вовлеченности  обучающихся  в сообщество типа «группы смерти» необходимо очень осторожно купировать их возможные опасения по поводу якобы «неизбежной мести» (в том числе в адрес родственников) и иных угроз со стороны кураторов этого сообщества, а также чувство стыда. 
Основой выявления признаков суицидального поведения является внимательное и доброжелательное отношение к обучающимся из «группы риска», оповещение уполномоченных лиц при столкновении с беспокоящей информацией (потенциально опасные высказывания, действия обучающихся). 
Администрации организаций образования следует обеспечить  проведение инструктажа всех сотрудников о необходимости включения в процесс наблюдения за обучающимися, а также своевременное документальное сопровождение алгоритма выявления суицидального поведения (выпуск приказов о назначении ответственных лиц и пр.), повышение квалификации специалистов по вопросам психологического и (или) педагогического наблюдения, профилактики суицидального поведения. 
Педагогам-предметникам следует внимательно наблюдать за состоянием обучающихся во время занятий и на переменах с акцентом на  их эмоциональном состоянии и взаимоотношениях, включая  ситуации с резким изменением успеваемости, переживаниями «подростковой влюбленности» и т.д. Отдельно выделим здесь функцию учителей/преподавателей русского языка и литературы, которые имеют возможность анализировать содержание письменных работ обучающихся. 
Социальным педагогам необходимо внимательно отслеживать все серьёзные изменения в социальных условиях жизни обучающегося, включая анализ его активности в социальных сетях, посещаемость занятий, отношения в семье и предпочитаемой группе сверстников. 
Педагогам-психологам следует регулярно отслеживать динамику психоэмоциональных состояний (включая адаптационные возможности, особенно в стрессовых ситуациях) обучающихся, обеспечить для обучающихся и их законных представителей постоянную возможность индивидуальных консультаций (образ «открытого кабинета» как безопасного психологического пространства), оперативно реагировать на поступающую информацию от иных сотрудников организации образования. 
Педагогам и классным руководителям следует сделать акцент на налаживании доброжелательных, открытых отношений с обучающимися и их родителями с акцентом на общении в контексте индивидуальной траектории развития ребенка.
Кроме того, педагогам-психологам рекомендуется  ориентироваться на следующий алгоритм выявления маркеров  суицидального поведения обучающихся: 
1 этап  –  выявление обучающихся со сниженными адаптационными возможностями и эмоциональной нестабильностью, а также выявление обучающихся, имеющих признаки возможного суицидального поведения.
2 этап  –  углубленная диагностика выявленных обучающихся и – при необходимости – их семейной структуры - с целью подтверждения/не подтверждения суицидального риска.
3 этап  –  при необходимости – обращение за консультацией к более опытным коллегам-психологам и (или) врачу-психиатру и подключение соответствующего специалиста к работе. 
В целом, наша задача – помочь испытывающему саморазрушительные импульсы подростку трансформировать хаотическую энергию в структурированную и направленную на созидание деятельность с формированием жизнеутверждающего образа «я» и Другого. При отсутствии психотических нарушений – это в компетенции педагогического коллектива. 

8. Просвещение обучающихся в контексте профилактики деструктивного поведения: задачи и методы

Просвещение обучающихся в контексте профилактики террористического и иных видов деструктивного поведения может  осуществляться в форме уроков, часов общения, встреч, семинаров.  
Задачи:
· формирование общественного сознания и гражданской позиции подрастающего поколения, знание законов;
· обучение подростков способам снятия мышечного и эмоционального напряжения в стрессовых ситуациях;
· отработка навыков владения собой в конфликтных ситуациях;
· формирование навыков и установок, необходимых для успешного взаимодействия с представителями другой культуры, людьми, исповедующими другие взгляды и т.п.;
· развитие эмоциональной стабильности, расширение и обогащение навыков общения со взрослыми и сверстниками, адекватного отношения к оценкам и мнениям других людей. 
Для профилактики террористического и иных видов деструктивного поведения среди обучающихся можно использовать следующие методы:
1. Включение в программы воспитательной работы организаций образования мероприятий по профилактике деструктивного поведения.
1. Тренинги, групповые и индивидуальные консультации по формированию позитивного отношения обучающихся к жизни, её основам и ценностям, а также повышению стрессоустойчивости.
1. Проведение мероприятий по повышению психолого-педагогической компетентности родителей в области формирования навыков безопасного поведения, эмоционально-волевых расстройств подростков и профилактики деструктивного поведения.
1. Инструктивно-методические семинары для педагогов-психологов, социальных педагогов и педагогов по профилактике деструктивного поведения.
При  проведении различного рода тематических профилактических мероприятий среди обучающихся необходимо учитывать следующее: 
1. Любое негативное поведение является попыткой искаженного удовлетворения изначально здоровой потребности;
2.  Следует показать подростковой аудитории понимание тех смыслов  и вопросов, которые волнуют их в соответствии с возрастными особенностями, и, затем, предложить здоровую, созидательную альтернативу деструкции, в контексте самых сложных тем, которые зачастую «замалчиваются» в коммуникации «взрослый-подросток»;
3. Другими словами, следует показать уважение к специфическим подростковым реакциями, включая радикальность (но не радикализм!) оценок  и обращение к вопросам «жизни и смерти», а затем, предъявить подростковой аудитории жизнеутверждающие варианты ответов. В этом переходе находится «ключ» к эффективной профилактике разрушительного поведения среди обучающихся: через «подстройку» к психической реальности подростков преодолевается угроза идеологического и поведенческого радикализма и, затем, фанатизма, экстремизма и терроризма;
4. Следует избегать «запугивания» подростков (молодежи), так как переизбыток негатива включает защитный механизм отрицания и, наоборот, притягивает тинэйджеров к деструктивному поведению;
5. В диалоге с подростками взрослому важно быть максимально честным перед ними и перед самим собой;
6. Необходимо обращаться к эмоционально «заряженным» образам, которые вызывают энергию созидательного действия, и которые «включают» механизмы формирования идентичности гражданина Приднестровской Молдавской Республики. В данном контексте значимы как «безличные архетипы» (например, архетипы героизма, семейного очага, гражданственности), так и опора на «личностные образы», с которыми легко идентифицироваться (например, образы Александра Невского, Сергия Радонежского, Михаила Ломоносова, Александра Суворова, Юрия Гагарина, Зои Космодемьянской, Валентины Терешковой, Владимира Бочковского, Михаила Ларионова, Сергея Полецкого, Николая Зелинского, Иона Солтыса, Антона Рубинштейна и многих других);
Все вышесказанное действительно как при групповой, так и при индивидуальной работе с обучающимися.

9. Просвещение педагогов в области взаимодействия с детьми и подростками из «группы риска» в контексте профилактики деструктивного поведения

Профилактика деструктивного поведения предлагает 3 уровня: 
- первичная профилактика (раннее предупреждение, или «превенция»; подразумевает работу с условно «здоровой» массовой аудиторией, нацелена на недопущение формирования деструктивных убеждений, мировоззрения и опыта деструктивного поведения). Первичная профилактика может быть направлена на всех обучающихся, и в ней используются, как правило, групповые методы работы в совокупности с адресной профилактической работой.
- вторичная профилактика (коррекция, или «интервенция»; предполагает вмешательство специалистов при начальных стадиях формирования деструктивного поведения, нацелена на недопущение усугубления личностных, социальных деформаций).  
На этом уровне можно использовать следующий инструментарий: 
1. Разработка и проведение ежегодного мониторинга, направленного на исследование проблем и социального самочувствия обучающихся, исследование девиаций в подростковой и молодежной среде, исследование и анализ деятельности различных молодежных субкультур. 
2. Контроль эмоционального состояния группы и отдельных обучающихся, у которых были выявлены проблемы.  
3.Социально-психолого-педагогической сопровождение обучающихся  «зоны и группы риска». 
4. Вовлечение обучающихся « зоны и группы риска» во внеурочную деятельность,   культурные мероприятия.
- третичная профилактика  (ресоциализация, подразумевает работу узкопрофильных специалистов с лицами, группами, проявившими стойкие деструктивные убеждения, опасный опыт деструктивного поведения; нацелена на недопущение рецидива и максимально возможный возврат деформированной личности, деструктивной группы к социальной норме). 
Следует отметить, что именно первичная профилактика наиболее эффективна и уместна в условиях организации образования, так как она направлена на предупреждение и недопущение деструктивных форм поведения. 
С целью профилактики террористических и иных видов деструктивного поведения обучающихся  педагогический коллектив решает следующие задачи:
1. Формирование благоприятного психологического климата в организации образования, обеспечение педагогического и психологического «посредничества» в разрешении возрастных кризисов обучающихся, а  также межличностных конфликтов внутри коллективов обучающихся. 
2. Формирование ценностных ориентиров личности, гражданского сознания.
3. Воспитание у обучающихся уважительного отношения ко всем людям всего мира, вне зависимости от национальности, религии, социального и материального положения.
4.  Формирование уважительного отношения к ценностям, историческому и культурному наследию ПМР как многонационального и многоконфессионального государства.
5. Пропаганда здорового образа жизни.
6. Индивидуальная и групповая работа с обучающимися «зоны и группы риска» направленная на развитие социального и эмоционального интеллекта, профилактика девиантных форм поведения.
7. Разработка системы профилактической, коррекционно-развивающей работы с обучающимися, нацеленной на профилактику немотивированной агрессии, развитие умений социального взаимодействия, рефлексии, саморегуляции, формирование навыков толерантного поведения, профилактика интернет – зависимости,  выхода из деструктивных культов, организаций, субкультур.
8. Расширение возможностей для проявления социальной, творческой активности обучающихся, занятий спортом.
9. Формирование представления об экстремизме как об одной из актуальных проблем современного общества, об ответственности, предусмотренной законодательством ПМР за экстремистскую деятельность.
[bookmark: _GoBack]При проведении работы с обучающимися «группы риска» в контексте профилактики террористического и иных видов деструктивного поведения необходимо придерживаться следующих принципов:
1. Соответствие профилактической деятельности концепции позитивной профилактики.
Просветительская и  профилактическая работа с обучающимися должна базироваться на Концепции позитивной профилактики, которая предполагает минимальное освещение информации, связанной с непосредственным содержанием экстремизма. Акцент переносится на получение знаний, умений и навыков, способствующих нормативному функционированию личности в обществе. Проводя профилактику с подростками необходимо опираться не на патологию, а на резервы личности человека. Неправильно подобранные формы и методы работы в данном направлении могут вызвать и обратную реакцию, дать толчок к отвращению, всякого рода нетерпимости или вызвать интерес к теме экстремизма и привлечь внимание подростков и молодежи.
Концепция позитивной профилактики предъявляют определенные требования к содержанию профилактической работы. Так, запрещено:
-проводить профилактику с использованием/демонстрацией экстремистской атрибутики; 
-делать ссылки на запрещенные сайты и информационные материалы экстремистского содержания; 
-проводить театрализованные «антирекламные» акции с использованием экстремистской атрибутики; 
-использовать психотравмирующую информацию, в  каких либо «воспитательных» целях.
Не рекомендуется в работе с подростками упоминать названия экстремистских организаций (при проведении массовых мониторинговых исследований или включать в предметное содержание тем занятий).
2.  Формирование у обучающихся устойчивых морально-этических ориентиров.
В силу ряда причин ни семья, ни организация образования не могут в полной мере решать вопросы, связанные с воспитанием подростков, формированием морально-этических основ их мировоззрения и регуляторов поведения. Агрессивная информационная среда, создаваемая средствами массовой информации, также не способствует появлению устойчивых и конструктивных жизненных ориентиров современной молодежи, а нередко наоборот приводит к размыванию границ морально-этических норм. Поэтому одной из ключевых задач, решаемых в процессе специально организованной профилактической работы, должно быть создание условий для формирования и укрепления в сознании обучающихся устойчивых морально-этических ориентиров.
3. Межведомственное взаимодействие.
В связи с комплексностью проблемы экстремизма и радикализации подростков профилактическая деятельность должна осуществляться с широким привлечением всех заинтересованных сторон.
4.   Сочетание различных направлений профилактической деятельности (социальный, психологический, образовательный аспекты). 
Возможности системы образования позволяют создать эффективный комплексный механизм профилактической работы, в которую включены классный руководитель, педагог-психолог, социальный педагог и педагоги-предметники (в первую очередь, преподаватели истории и литературы).
Комплексный подход, содержащий социальный, психологический и образовательный аспекты, может быть реализован учреждениями по работе с молодежью или формироваться в рамках межведомственного взаимодействия.
5. Современное содержание используемых форм и методов работы.
6. Системность и регулярность проведения профилактических мероприятий. 
Разовые профилактические мероприятия  не могут быть эффективным способом профилактики деструктивного поведения обучающихся. Формирование и коррекция мировоззрения и поведения подростка возможна при условии системной работы и регулярных занятий, содержащих не только элемент информирования, но и способствующих получению обучающимся конструктивного опыта и закреплению социально желательного поведения.

10. Просвещение родителей в области взаимодействия с детьми и подростками из «группы риска» и в контексте профилактики деструктивного поведения

Просвещение родителей в области взаимодействия с детьми и подростками из группы риска и в контексте профилактики деструктивного поведения должно основываться на таком лекционном и ином материале, который обращает сознание взрослого к так называемым «экзистенциальным данностям», то есть феноменам смысла жизни и страха смерти, любви и ненависти, одиночества и осмысленной сопричастности, свободы и чувства вины, определенности и неопределенности, справедливости и несправедливости, надежды и отчаяния, верности и предательства и т.д. 
Именно эти данности в контексте поиска ответа на вопрос «Кто я?», как известно, составляют смысловую основу душевной жизни подростков и молодежи, и возвращение к ним представляет собой «ключ» к пониманию психической реальности тинэйджеров, в целом, и представителей «группы риска», в частности. Современным родителям следует знать основные аспекты возрастной (детской и подростковой, молодежной) психологии, а также смысловые особенности соответствующих субкультур и субкультурных тенденций. 
Такое знание будет способствовать полноценному диалогу с подростком и создаст дополнительные возможности для противодействия разрушительным воздействиям на него «извне». 
Соответственно, руководству организаций образования следует организовать регулярные открытые просветительские лекции психологического, культурологического и социологического плана для родителей и иных законных представителей несовершеннолетних обучающихся с целью повышения соответствующих компетенций в области взаимодействия с детьми и подростками (молодежью) из группы риска. 
В такие лекции могут входить подробное информирование о деятельности детей и подростков в социальных сетях, об особенностях «цифровой гигиены» (то есть о своде правил, позволяющих защититься от различных киберугроз). 
Кроме того, важно подробно информировать родителей о системе мониторинга состояния их детей в целях снятия у них необоснованной тревожности и включения их в совместную работу по профилактике деструктивного поведения обучающихся.







































Заключение

В соответствии со Стратегией противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике на 2020 – 2026 годы основными принципами противодействия экстремизму являются:
а) признание, соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина, а равно их законных интересов;
б) законность; в) гласность;
г) приоритет обеспечения безопасности Приднестровской Молдавской Республики;
д) приоритет мер, направленных на предупреждение экстремистской деятельности;
е) сотрудничество государства с общественными и религиозными объединениями, иными организациями, гражданами в противодействии экстремистской деятельности;
ж) неотвратимость наказания за экстремистскую деятельность [20].
Важной задачей также является организация повышения квалификации педагогических кадров образовательных организаций по проблеме профилактики экстремизма и радикализма в молодежной среде. Зачастую педагогический работник (классный руководитель, куратор, педагог) является именно тем человеком, который может в некоторых случаях повлиять на обучаемых и упредить процесс вовлечения обучающихся в деятельность деструктивных культов и экстремистских организаций. Результаты исследования педагогов организаций образования ПМР (98 респондентов) выявили, что большинство респондентов 94% владеют информацией о том, что такое экстремизм и терроризм. При этом 19% от опрошенных педагогов указали, что сталкивались с проявлениями экстремизма. Основными причинами проявлений экстремизма педагоги считают целенаправленное «разжигание» представителями экстремистско- настроенных организаций националистической агрессии (66% респондентов), низкую правовую культуру населения и недостаточную терпимость людей (42%) и деформацию системы ценностей в современном обществе (31%). Основными проявлениями экстремизма в молодежной среде педагоги считают: появление групп, обществ, пропагандирующих экстремизм (56%), распространение националистических, шовинистических, расистских и фашистских взглядов (39%) и непосредственное участие молодых людей в разжигании межнациональной, межрелигиозной и иной розни (путем пропаганды, совершения незаконных действий, хулиганства, оскорблений и т.д.) (35% респондентов). Основными направлениями деятельности в вопросах профилактики экстремизма педагогами выделены: система воспитательной работы с обучающимися (55%), информационно-просветительская работа с общественностью (в том числе с родительской) (49%) и агитационно-массовая работа среди молодежи (в рамках молодежных клубов, советов, волонтерских движений и др. формирований) (33%).
Итак, отметим, что для реализации образовательно-воспитательной деятельности и подготовки высококвалифицированных кадров проведение профилактики экстремизма для организаций образования является важным направлением. Значимая роль отводится организации психологические безопасной среды жизнедеятельности обучающихся, которая направлена на снижение восприимчивости к идеологии экстремизма. Предоставление возможностей для выражения собственной позиции, осуществление диалога с руководителями и педагогами организаций образования при повышении общего уровня правосознания, социальной активности позволит сформировать у обучающихся гражданскую позицию и указать на законные пути разрешения социально-политических конфликтов. Осуществление социально-психологической поддержки будет способствовать повышению уровня доверия у обучающихся к организации образования, а в перспективе к иным государственным структурам.
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Приложение 1.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЭКСТРЕМИЗМА И ТЕРРОРИЗМА

Простые правила, которые помогут родителям значительно снизить риск попадания ребенка под влияние пропаганды экстремизма:
разговаривайте с ребенком.
Вы должны знать, с кем ребенок общается, как он проводит время и что его волнует. Помните, что «проповедники» экстремизма отлично ориентируются в подростковой психологии и знают, что молодежи тяжело разобраться в паутине мирового социума. Поэтому держите за правило при каждом удобном случае обсуждать с ребенком политическую, социальную и экономическую обстановку в мире, межэтнические отношения. Тем самым вы поможете ребенку понять действительное положение вещей;
обеспечьте досуг ребенка. Спортивные секции, кружки по интересам, общественные организации и военно-патриотические клубы являются отличной возможностью для самореализации и самовыражения ребенка, значительно расширят круг его общения;
контролируйте информацию, которую получает ребенок. Обращайте внимание, какие передачи он смотрит, какие книги читает, в каких социальных сетях Интернета зарегистрирован и на каких сайтах бывает.
Основными признаками, указывающими на то, что подросток начинает подпадать под влияние экстремистской идеологии, являются следующее:
манера поведения становится значительно более резкой и грубой, прогрессирует ненормативная, жаргонная либо нетипичная для семьи лексика;
резко изменяются стиль одежды и внешнего вида, подводимые под правила определенной (экстремистской) субкультуры; 
на компьютере оказывается много сохраненных ссылок или файлов с текстами, роликами или изображениями экстремистского содержания;
в доме появляется непонятная и нетипичная символика и атрибутика, а также предметы, которые могут быть использованы как оружие;
резкое увеличение числа разговоров на политические и социальные темы, в ходе которых высказываются крайние суждения с признаками нетерпимости.
Если вы подозреваете, что подросток попал под влияние экстремизма, действуйте быстро и решительно:
пытайтесь выяснить причину экстремистского настроения, аккуратно обсудите, зачем ему это нужно, правильно расставьте приоритеты;
начните «контрпропаганду». Ее основой должен стать тезис, что человек сможет гораздо больше сделать для переустройства мира, если он будет учиться дальше и как можно лучше, став, таким образом, профессионалом, за которым пойдут и к которому прислушаются;
ограничьте общение подростка со знакомыми, оказывающими на него негативное влияние, попытайтесь изолировать от лидера группы;
помните, что общение с подростком не должно быть чрезмерно твердым и навязчивым, поскольку такая тактика точно обернется протестом и не достигнет поставленной цели - оградить ребенка от идей экстремизма и помочь ему стать полноценным членом нашего общества;
[image: 👉] вы можете обратиться за консультативной помощью к администрации образовательных учреждений, школьную психологическую службу, в органы системы профилактики;
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Методические рекомендации
по проведению классных часов и других мероприятий в организациях образования в рамках реализации Стратегии противодействия экстремизму
в Приднестровской Молдавской Республике на 2020 — 2026 годы

Общие положения
Настоящие Методические рекомендации по проведению классных часов и других мероприятий в организациях образования в рамках реализации Стратегии противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике на 2020 — 2026 годы (далее — Методические рекомендации) составлены для заместителей директоров по воспитательной работе, классных руководителей организаций образования, ориентированы на подготовку и проведение в организациях образования классных часов и других мероприятий в рамках реализации Стратегии противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике.
Методические рекомендации включают материалы практической направленности: описание особенностей подготовки и проведения классных часов в рамках реализации Стратегии противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике для обучающихся разных возрастных групп, ссылки на дополнительные ресурсы, которыми может воспользоваться заместитель директора по воспитательной работе и классный руководитель при подготовке .
Цель методических рекомендаций:
повышение психолого-педагогической компетентности классных руководителей в вопросах организации работы в организациях образования по профилактике экстремизма.
Основные задачи:
а) раскрытие особенностей работы в организации образования по профилактике экстремизма среди детей и подростков;
6) формирование толерантной среды на основе ценностей многонационального приднестровского общества;
в)	воспитание	культуры	толерантности	и	межнационального	согласия	среди обучающихся;
г)	формирование	основ	толерантного	сознания	и	поведения,	стремления	к межэтническому миру и согласию, готовности к диалогу;
д)	формирование	основ	бесконфликтного	общения,	развитие способностей предупреждать конфликты и разрешать их ненасильственными средствами.
Актуальность настоящих Методических рекомендаций обусловлена тем, что приверженцы крайних взглядов и мер разжигают национальную рознь, религиозную вражду. Эти явления угрожают не только нравственным и духовным устоям общества, но и жизни людей, целостности Приднестровской Молдавской Республики. Детский, подростковый возраст особенно подвержен влиянию различного рода негативных тенденций в обществе, зачастую не имея представления об идеологической основе экстремистских явлений. Главным идеологическим компонентом противодействия экстремизму должна стать толерантность. Важность формирования толерантных отношений в детской, подростковой среде обусловлена тем, что вопрос об уровне сформированности толерантности приднестровского   общества является очень важным. Значимая доля актов   агрессии происходит за пределами организации образования. Поэтому в организациях образования должна быть создана такая атмосфера, в которой педагоги и учащиеся нетерпимо относились бы к актам жестокости и агрессии. Случаи жестокого отношения в организациях образования должны систематически отслеживаться, а демонстрация агрессии единозначно отвергалась бы как недопустимая. Огромная роль в борьбе с агрессией и экстремизмом принадлежит формированию у современной молодежи психологии на основе принципов формирования толерантности:
При проведении с детьми и подростками классных часов в рамках реализации Стратегии противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике классный руководитель не касается самих экстремистских идей, чтобы не превратить профилактику в обучение экстремизму и демонстрирование нацистской символики.
Вся работа педагогов при разработке и проведении классных часов построена на профилактике вредных привычек и негативных отклонений в поведении детей и подростков. Формирование у детей на всех этапах их развития правильных представлений об аномальных привычках и формах поведения, об их социальных последствиях.
Всё это позволяет детям получить стройную систему знаний, преодолеть ошибочные мнения о тех или иных вредных явлениях, способствует формированию адекватного поведения.
Таким образом, учитывая актуальность проблемы, возникает необходимость реализации целостной профилактической системы, целью которой является создание условий для формирования у подростков устойчивых жизненных установок.
Используемые термины в настоящих Методических рекомендациях:
а) идеология экстремизма (экстремистская идеология) — система взглядов и идей, представляющих насильственные и иные противоправные действия как основное средство разрешения социальных, расовых, национальных, религиозных и политических конфликтов;
6) проявления экстремизма (экстремистские проявления) — общественно опасные и противоправные деяния, совершаемые по мотивам политической, идеологической, расовой, национальной или религиозной ненависти или вражды, а также деяния, способствующие возникновению или обострению межнациональных, межконфессиональных и региональных конфликтов;
в) субъекты противодействия экстремизму — органы государственной власти, органы местного самоуправления, институты гражданского общества, организации и граждане;
г) противодействие экстремизму — деятельность субъектов противодействия экстремизму, направленная на выявление и последующее устранение причин экстремистских проявлений, а также на предупреждение, пресечение, раскрытие и расследование преступлений экстремистской направленности, минимизацию и (или) ликвидацию последствий экстремизма;
д) радикализм — глубокая приверженность идеологии экстремизма, способствующая совершению действий, направленных на насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение целостности Приднестровской Молдавской Республики.

2. Организация и проведение классных часов и других мероприятий
Проблема профилактики экстремизма в образовательной организации среди детей и подростков - это проблема сложная, требующая обоснованных подходов и реализации Плана воспитательной работы в рамках Стратегии противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике. Проведение отдельно взятого мероприятия, классного часа проблему профилактики поведенческих рисков среди обучающихся, не решит. Такие встречи могут лишь обозначить проблему, стать поводом поговорить с обучающимися о серьезном социальном явлении.
Если в организации образования, согласно требованиям ГОС ПMP, реализуется программа воспитания, то план мероприятий в рамках Стратегии противодействия экстремизму в Приднестровской Молдавской Республике может стать основой таких направлений программы, как нравственно—эстетическое, гражданско-патриотическое, экологическое воспитание. Таким образом, мероприятия в рамках Стратегии противодействия экстремизму, будут звеньями воспитательного комплекса, направленного на воспитание высокой гражданственности подростка, на его самоопределение, на правильность выбора жизненного пути.
Проблема, которая будет освещаться в рамках проводимых мероприятий по реализации плана мероприятий противодействия экстремизму, является серьезной и специфической. В неподготовленной аудитории при непрофессиональной подаче материала она может дать непрогнозируемый нежелателъный эффект (например, вызвать страх у ребенка, или слишком легкомысленное отношение, интерес и т.д.). Поэтому рекомендуется организовывать и проводить мероприятия позитивного содержания, направленные на развитие внутренних ресурсов личности, формирования у ребенка психологической. гражданской и нравственной устойчивости к отрицательному воздействию среды.
Содержание мероприятий в рамках реализации плана Стратегии противодействия экстремизму может проходить:
а) на уровне начального общего образования, где могут быть рассмотрены следующие
ВОПРОСЫ:
· переживания и обиды ребенка, из-за чего он огорчался;
· проявление	жалости и сострадания к кому - либо в трудную минуту;
· что такое терпение?
· что такое толерантность?
· в чем их схожесть?
· понимание выражения «толерантность в общении»,
· все ли терпимо?
· где границы терпимости?
6) на уровне основного общего образования в 5-7 классах, где приоритет должен быть отдан позитивной профилактике поведенческих рисков в социальной среде. Возможно рассмотрение следующих вопросов:
· негативная оценка национализма, экстремизма;
· отношение к молодежным течениям;
· национальное достоинство;
· многонациональное государство;
· отношение к людям разной национальности;
· толерантность и терпимость;
· конфликты и компромиссы;
· как выстроить отношения со сверстниками, в социуме;
· жизненная позиция, жизненное кредо.
в) с подростками и молодыми людьми, начиная с 8 класса, обязательно нужно обсуждать вопросы, связанные с воспитанием гражданских, нравственных, экологических качеств. Важно продолжить развитие ресурсов личности подростков и молодых людей, формирование активной и ответственной жизненной позиции. Предлагаемые вопросы, помогут подросткам разобраться в сложности и противоречивости окружающего мира:
· социально-правовые проблемы профилактике экстремизма;
· национальная культура в школе;
· ксенофобия, национализм, толерантность;
· влияние на развитие личности неформальных молодежных объединений;
· патриотизм без экстремизма;
· как правильно противостоять групповому давлению.
Главный принцип, которому должен следовать заместитель директора по воспитательной работе, классный руководитель, педагог — организатор, социальный педагог, организуя и проводя мероприятия данной тематики: «Не навреди!». Хорошо, если к организации и проведению классного часа и других мероприятий, будут привлечены психолог, социальный педагог или профильные специалисты (медицинские работники, сотрудники правоохранительных органов, представители общественных организациіі, занимающиеся данной проблемой).
В подростковой аудитории, проводя то или иное тематическое мероприятие нельзя:
а) запугивать, говорить неправду;
6) осуждать категорически увлечение подростка, идеологию группы;
в) демонстрировать излишне натуралистические сцены при просмотре видеоматериалов (жестокость, насилие, унижение, убийства).

3. Основные формы организации классных часов
В качестве основных форм организации классных часов и других мероприятий в рамках противодействия экстремизму, рекомендуется организовывать традиционный классный час или встречу с профильными специалистами.
Приглашенные специалисты — сотрудники правоохранительных органов, представители общественных организаций должны иметь опыт работы в сфере профилактики поведенческих рисков, опасных для жизни, иметь представление о специфике работы с детской и подростковой аудиторией.
Встреча тщательно готовиться: предварительное общение со специалистом о том, в каком классе ему предстоит выступить, какие вопросы будут обсуждаться, форма подачи материала. Подготовительная работа необходима, так как специалист, пришедший на мероприятие, не имеет педагогического образования и может не владеть технологией взаимодействия с детьми. Без подготовки, такая встреча может оказаться низкоэффективной, неинтересной и непонятной обучающимся. Также стоит подготовить обучающихся к приходу гостя: обсудить вопросы, которые обучающиеся смогут задать профильному специалисту. На встрече специалиста с классным коллективом задача учителя — помочь гостю наладить контакт с классом, модерировать беседу.
Примерная структура классного часа	(мероприятия) — встреча с профильным специалистом:
а) организация начала мероприятия. Знакомство с гостем;
б) актуализация знаний и мотивация. Небольшая беседа, в ходе которой выясняется, что известно обучающимся о поднятой проблеме;
в) основная часть. Рассказ о том, что экстремизм — это глобальная проблема мира;
г) выступление гостя может быть проиллюстрировано видеоматериалами, плакатами, фотографиями. Хорошо в ходе встречи использовать активные формы работы;
д) в заключение обучающиеся задают вопросы; 
е) подведение итогов встречи: выводы;
ж) рефлексия.

4. Другие виды профилактических мероприятий
Одним из видов профилактической работы в организации образования может выступать неделя профилактики экстремизма «Единство многообразия», или «Толерантность - шаг к свободе».
Неделя профилактики экстремизма «Единство многообразия» приурочена к Международному дню толерантности (терпимости), ежегодно отмечающегося 16 ноября, неделя «Толерантность — шаг к свободе», приурочена Дню борьбы за ликвидацию расовой дискриминации, которая ежегодно отмечается 21 марта. В эти дни во многих станах проводятся мероприятия, направленные на уважение и правильное понимание богатого многообразия культур нашего мира, форм самовыражения и способов проявлений человеческой индивидуальности, признание универсальных прав и основных свобод человека.
Принимает участие в профилактических неделях ученическое сообщество 8-11 классов, студенты и педагогическая общественность.
Цель профилактических    недель: формирование   у обучающихся духовно-нравственных ценностей и толерантного отношенияя в социуме.
Задачи проведения профилактической недели:
а) формирование у подростков и молодёжи адекватной самооценки, представлений о том, что они являются частью многонационального общества, где все представители имеют равные права;
6) формирование отрицательного отношения к экстремистским проявлениям;
в) развитие навыков общения, проявления силы воли и принятия собственных решений (собственного выбора).
Основными условиями при проведении профилактической недели являются:
1. интеграция — через реализацию целей и задач профилактической недели в процессе формирования у подростков и молодёжи знаний, умений и навыков, имеющих для них актуальное значение и востребованных в их повседневной жизни;
2. целостность — через привлечение к участию в профилактической неделе всех основных механизмов социализации несовершеннолетних и молодёжи (юколы, семьи, ближайшего окружения). Привлечение к организации и проведению мероприятий недели классных руководителей и других педагогов, выбор «ученического актива», участвующего в подготовке и проведении недели, привлечение к участию в неделе обучающихся всей юколы, проведение мероприятий для родителей.
3. комплексность — через формирование единого профилактического пространства с целью негативного отношения к проявлением экстремизма у несовершеннолетних обучающихся;
4. безопасность — через тщательный отбор информации и форм воздействия на учащегося с целью предотвращения провоцирования интереса к экстремистской деятельности;
5. возрастная особенность учащихся при организации профилактической недели;
6. разнообразие технологий и форм организации мероприятий через ежедневное проведение различных мероприятий.

5. Формы и методы профилактических мероприятий
Для проведения мероприятий, классных часов, в рамках реализации плана Стратегии противодействия экстремизму рекомендуется использовать различные формы и методы организации воспитательной деятельности. Формы и методы определяются воспитательными целями и задачами:
а) беседа — вопросно-ответный метод, который сочетает слово учителя и обучающегося, предполагает наличие у обучающихся определенных знаний по теме. При проведении беседы учитель использует логическую систему в виде перечня вопросов, которые позволяют вести обучающихся от одного уровня рассуждений к другому. Ценность беседы состоит в организации коллективной мыслительной деятельности обучающихся. Воспитательный эффект беседы обеспечивается содержанием и характером вопросов: вопросительными и подсказывающими, наводящими, аналитическими и обобщающимися;
6) дискvссия - это cпop, словесное состязание, в котором каждый отстаивает свое мнение. Важной характеристикой дискуссии, отличающей ее от других видов cпopa, является аргументированность. Обсуждая спорную (дискуссионную) проблему, каждая сторона, оппонируя мнению собеседника, аргументирует свою позицию. Сама природа этой формы общения определяет ее демократичность.
Основные цели проведения дискуссии:
· выяснение разных точек зрения, столкновение которых поможет найти истину, это способствует не только углублению знаний, но и формированию мировоззрения школьников;
· воспитание у учащихся культуры речевого общения во время cпopa; формирование умения дискутировать, просто и понятно излагать свою точку зрения, убедительно ее доказывать, спокойно выслушивать доводы оппонента и т. д.
Дискуссия как форма демократического общения имеет преимущества перед другими формами: она позволяет организовать живое общение, вовлечь всех или большинство участников в обсуждение вопроса, предполагает напряжение мыcли, которое возникает в раздумьях, в столкновениях различных точек зрения, стимулирует речевую активность и самостоятельность суждения.
Настоящую дискуссию нельзя запланировать в деталях, прорепетировать, разыграть по нотам, иначе она лишится необходимой естественности. Методика ее проведения включает три этапа:
Первый этап - предварительная подготовка. Задачи первого этапа:
а) выбрать тему. Для обсуждения следует выбирать вопрос, который был бы интересен учащимся, затрагивал и волновал их;
6) при подготовке помещения к проведению дискуссии стулья лучше расставить таким образом, чтобы участники cпopa видели друг друга.
Второй этап - проведение дискуссии:
а) умелая дискуссия - почти искусство. Успех ее во многом зависит от учителя, от осмысления им роли и функции ведущего;
6) перед началом дискуссии необходимо назвать тему, обосновать ее выбор, ясно сформулировать цель;
в) настроить участников на полемический лад, создать обстановку, в которой каждый ученик не только не стеснялся бы высказывать свое мнение, но и стремился его отстаивать;
г) не препятствовать желающим выступать, но и не принуждать к выступлению, стараться, чтобы во время дискуссии царил дух искренности и откровенности;
д) стимулировать активность участников;
е) умело сопоставить различные точки зрения, обобщитьь из для того, чтобы позиции участников дискуссии были представлены как можно отчетливее;
ж) направлять дискуссию в русло намеченной цели; 
з) не спешить навязывать готовое решение;
и) выбрать подходящий момент для окончания дискуссии, не нарушая логику развития cпopa.
На третьем этапе подводятся итоги дискуссии;
в) круглый стол - форма публичного обсуждения или освещения каких-либо вопросов, когда участники высказываются в определенном порядке; совещание, обсуждение чего-либо с равными правами участников;
г) лекторий - это продуманный и распланированный на какой-то промежуток времени цикл лекций по установленной тематике. Организация и методика проведения лекториев согласовывается с задачами и планами воспитательной работы;
д) ситуационный классный час выполняет задачу социально-нравственной адаптации личности, поскольку на нём акцент делается на активном и заинтересованном участии каждого учащегося, актуализации его жизненного опыта, проявлении п развитии его индивидуальности.
Методика ситуационного классного часа, позволяет учащимся анализировать собственное поведение в ситуациях «после событий», чтобы учиться на собственном опыте и разрабатывать стратегию поведения на будущее. Его идея состоит в том, что жизнь человека состоит из различных ситуаций, которые оказывают влияние и в которых проявляются характер, привычки, культура.
Технология ситуационного классного часа включает в себя следующие компоненты: а) цель;
6) информация;
в) «Я — позиция», причина «Я — позиции», «Я — позиция» и общественно-значимая норма;
г) дискуссия; 
д) рефлексия.
е) нравственный классный час. Готовясь к нравственному классному часу, учитель может провести предварительную диагностику понимания учащимися нравственных понятий и ситуаций. Например: свобода, добро, зло, долг, честь, право, открытость, любовь. Главное правило при проведении нравственного классного часа, чтобы встреча не превратилась в назидание и чтение нотаций. Нравственный классный час - это время совместного с учениками поиска истины, смысла собственного существования и взрослого и ребёнка, извлечение нравственных уроков, которые станут генеральной линией поведения во взрослой жизни;
ж) информационный классный час. Главное значение информационного часа формировать у	учащихся	собственной	принадлежности	к	событиям	и	явлениях общественно-политической жизни страны, расширить кругозор, разбираться в сложных проблемах современности, адекватно реагировать на происходящее в стране и мире;
з) видеометод — один из мощных источников воздействия на сознание и подсознание обучающихся. Максимально активизируя наглядно — чувственное восприятие, видеометод обеспечивает более легкое и срочное усвоение представленной информации, влияет на формирование мировоззрения, стимулирует развитие абстрактно — логического мышления, сокращает время на решение воспитательной проблемы.

6. Ресурсы проведения профилактических мероприятий
Сценарный материал, используемый для проведения мероприятий, классных часов, в рамках реализации плана Стратегии противодействия экстремизму, для разных возрастных групп разрабатывается таким образом, чтобы дать возможность учителю использовать стандартное оборудование: доска, иллюстративный материал, оборудование для демонстрации видеоматериалов.
Для иллюстрирования идей, обсуждаемых на мероприятии, классном часе можно использовать плакаты, таблицы, другой наглядный материал, который соответствует возрасту обучающихся.
При отборе видеоматериалов в рамках реализации плана Стратегии противодействия экстремизму необходимо учитывать возраст обучающихся.
В сети Интернет можно найти достаточное количество видеоматериалов, посвященных обсуждаемой тематике. Это и документальные фильмы, небольшие видеоролики профилактической направленности, ролики социальной рекламы, анимационные фильмы. Эти материалы могут оказать помощь заместителю директора по воспитательной работе, педагогу — организатору, классному руководителю при подготовке и проведении мероприятий.
Не рекомендуется подменять проведение того или иного мероприятия просмотром видеоматериала соответствующей тематики. Просмотр должен обязательно сопровождаться беседой и обсуждением. Такой формат работы позволяет сформировать и закрепить у обучающихся духовно-нравственные ценности, способствует созданию толерантной среды на основе ценностей многонационального приднестровского общества.

7. Подборка видеоматериалов для проведения классных часов и других мероприятий
7.1 Для начального образования:
а) уроки доброты с тетушкой Совой (режим дocmyna:https://www.youtube.com/watch?v=OTVGF-c6V9I);
6) профилактика экстремизма (режим дocmyna:https://www.youtube.com/watch?v=mDdmsAZTsv8); 
в) сказка про тигренка (режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=mDdmsAZTsv8);
г)толерантность (режим дocmyna:https://www.youtube.com/watch?v=leRfASsTLak); д)притча о доброте( режим доступа: https://www.youtube.com/watch? =BWФP5sTW18);
е) Ералаш. Выпуск №211. «Добро побеждает зло» (режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=dphNEXBClwU);
ж) Азбука доброжелательности (режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=iZ6QYdnXBTc); з) толерантность (режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=hCPvssGTDgo); и) песня «Мир добрее станет» (режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=-at6t8A4HqA);
7.2 Для среднего и старшего звена организаций образования:
а) https://www.youtube.com/watch?v=USfh80hoBE8 (16 ноября) (5 -11 классы);
6) притча о доброте( режим доступа: https://www.youtu	com/watch?v=BWШP5sTW18);
в) https://www.youtube.com/watch?v=TzuJkYgAnmo (8- 11 классы); г) httдs://www.youtube.com/watch?v=zu-VmrTS zY (8-11 классы);
д) httдs://www.youtube.com/watch?v=ibi2WOasNRw (8-11 классы) (21 марта);
е) hnps://www.youtube.com/watch?v=hCPvssGTD_go (1 -11 классы);
ж) Мы можем сделать мир лучше https://www.Youtube.com/watch?v=gHyjB81va18 (5-11 классы)

8. Примерная тематика классных часов
8.1 1-4 классы
· «Гуманизм и толерантность»;
· «Учимся жить в многоликом мире»;
· «Давайте дружить»;
· «Нам надо лучше знать друг друга»;
· «Учимся быть терпимыми»;
· «Многообразие культурных традиций»;
· «Я рисую этот мир или проблема экстремизма!»;
· «Экстремизм и патриотизм».
8.2 5-7 классы
· «Толерантность во взаимоотношениях с окружающими»;
· «Экстремизму — НЕТ!»;
· «Приемы эффективного общения»;
· «Возьмемся за руки, друзья!»;
· «Богатое многообразие мировых культур»;
· «Осторожно, экстремизм!»;
· «Радости и сложности общения».
8.3 8-9 классы
· «Bce мы разные, но все мы заслуживаем счастья»;
· «Профилактика и разрешение конфликтов»;
· «Патриотизм без экстремизма»;
· «Нации и межнациональные отношения»;
· «Мы разные, но мир у нас один»;
· «Обыкновенный фашизм».
8.4 10-11 классы
· «Экстремизм как социально-подростковая форма выражения протеста»;
· «Основы конституционного права и свободы граждан Приднестровской Молдавской Республике в области межэтнических и межконфессиональных отношений»;
· «Мир без насилия»;
· «Прививка от нацизма».
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